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Lany 1984 jo treballava en la Seccié de Dialisi i Tras-
plantament de 'Hospital de Bellvitge (Hospitalet de
Llobregat), en el Servei de Nefrologia que dirigia el
doctor Jeroni Alsina. I vaig pensar que seria ttil crear
una societat que acollis tot alld referent als trasplan-
taments d’organs i teixits, a ['estil de la Transplanta-
tion Society dels Estats Units, fundada el 1966. Vaig
comentar aquesta idea amb el meu collaborador
en aquell moment, el doctor Josep Maria Grinyd, i
junts vam discutir el pla que haurfem de seguir per
constituir-la.

Amb lesborrany dels estatuts, vam presentar la
nostra idea en una sessié de 'Académia de Cieéncies
Mediques de Catalunya i Balears, institucié a la qual
anava a pertanyer la Societat com una més de les
seves seccions. Van assistir a la sessié metges de diver-
ses especialitats, a qui vam explicar les caracteristi-
ques i el funcionament de la Societat, que consistien
en ['organitzacié de sessions cliniques de periodicitat
com a minim mensual, a l'estil de les sessions d’altres
especialitats de '’Acadeémia,
ien un congrés nacional que
es desenvoluparia en llen-
gua castellana i que inclou-
ria tot el territori espanyol.
Aquest congrés nacional se
celebraria a Barcelona i la
seva periodicitat quedava
per determinar.

Vam explicar també que
intentarfem que 'organ d’ex-
pressi6 de la Societat, i més
concretament dels seus con-
gressos, fos la revista Trans-
plantation Proceedings, i que
figuraria a la seva primera
pagina el nom de The Cata-
lan Transplantation Society,
juntament amb els noms de
les societats acceptades per
la revista.

Al public que va assistir a
la presentacid, les idees que
vam exposar els van semblar
bé, i el doctor Grinyé i jo
ens vam dedicar a les dues

TRASPLANTE
DE ORGANOS
Y TEJIDOS

A. Caralps
J.M. Grino e A. Brulles
C. Margarit » J. Martorell
L. Femandez-Cruz e J.M. Gil-Vemet

Per crear el logotip vam elegir al gran escultor i dibui-
xant Josep Maria Subirachs. Subirachs estava llavors
embolicat amb l'obra de les escultures de la Sagrada
Familia, i vivia al peu del Temple, com passava amb
els artesans de les grans catedrals medievals. Perd va
trobar temps per a nosaltres. I va dibuixar un bellis-
sim logotip consistent en el perfil hellenic d’una
dona, en pedra, que es prolonga fins a un llunyissim
horitzd, en un paisatge desolat. De tota aquesta massa
de pedra shan despres alguns fragments i han quedat
buits que semblen esperar la reposicié dels fragments
perduts per d’altres.

Als Estatuts es deia, entre d’altres coses, que “els
objectius de la Societat sén agrupar tots els especia-
listes llicenciats en medicina i cirurgia o d’altres espe-
cialitats relacionades, que tinguin interes o vinculacié
amb l'especialitat del trasplantament, aixi com llicen-
ciats universitaris en d’altres arees que ho sol-licitin;
contribuir a la millora dels seus associats; promoure
el desenvolupament d’activitats cientifiques i aca-
demiques relacionades
amb el trasplantament;
assessorar els organis-
mes publics i societats
privades en materia de
trasplantament; establir
els mitjans per al'ampli-
acié d’estudis de I'espe-
cialitat; col-laborar amb
les universitats per a un
desenvolupament cien-
tific i tecnic de I'especi-
alitat, i fomentar la col-
laboracié amb d’altres
societats estatals i inter-
nacionals. La Societat
es regira per dos drgans:
I'Assemblea General i
la Junta Directiva. La
Junta Directiva esta-
ra constituida per un
president, un vicepre-
sident, un secretari, un
tresorer, dos vocals 1, a
proposta de la Societat,
d’altres carrecs”.

Fotografia de la coberta del llibre titulat Trasplante de érganos y tejidos (Edicions

. . Doyma, Barcelona, 1987) en el qual es reprodueix el bellissim logotip concebut pel
ocupacions que vam consl- - priant escultor i dibuixant Josep Maria Subirachs amb motiu de la creacid de la Societat
derar prioritéries: la creacié Catalana de Trasplantament, I'any 1984. El logotip, una metafora d’inquestionable

d’un logotip que ens distin-

qualitat artistica i intel-ligéncia conceptual, representa el perfil hel-lenic d’una dona,
en pedra, que es prolonga fins a un llunyissim horitzd, en un paisatge desolat; de tota

gis i I'elaboracié ampliada aquesta massa de pedra s’han després alguns fragments, deixant buits que semblen

dels estatuts.

esperar la reposicio dels fragments per d’altres nous, trasplantats.



OBJECTIUS DE LA SOCIETAT CATALANA DE TRASPLANTAMENT

® Agrupar tots els especialistes llicenciats en medicina i cirurgia
o d’altres especialitats relacionades, que tinguin interes o vinculacio
amb I'especialitat de trasplantaments, aixi com llicenciats universitaris

d’altres arees que ho sol-licitin.

* Contribuir a la millora dels seus associats.
° Promoure el desenvolupament d’activitats cientifiques i académiques

relacionades amb el trasplantament.

° Assessorar els organismes publics i societats privades en materia

de trasplantament.

* Establir el mitjans per a I'ampliacié d’estudis de I’especialitat.
* Col-laborar amb les universitats per a un desenvolupament cientific

i tecnic de I'especialitat.

* Fomentar la col-laboracié amb d’altres societats estatals i internacionals.

Vam convocar llavors la reunié constitutiva, on es
van aprovar els Estatus i es van elegir els membres
de la primera Junta Directiva, de la qual jo vaig ser
president i Josep Maria Grinyd, secretari. | ens vam
posar a treballar immediatament en 'organitzacié del
primer congrés.

Com la Societat era nova, i el tema de “tots els aspec-
tes del trasplantament” també ho era, a part de la
notificacié per correu, en Josep Maria i jo ens vam
dedicar a notificar I'esdeveniment, i a convidar les
principals personalitats especialitzades en els diver-
sos aspectes del trasplantament d’organs i teixits del
nostre pafs.

El Primer Congres de la Societat Catalana de Tras-
plantament es va celebrar el 1985, amb la participacié
també d’alguna personalitat estrangera, com els doc-
tors Kreis i Opelz, i va ser un gran éxit que va consoli-
dar la vigencia de la Societat. Les principals comunica-
cions es van publicar en el llibre rasplante de drganos y
tejidos (Edicions Doyma, Barcelona, 1987).

En els darrers anys, el congrés s’ha celebrat puntual-
ment cada dos anys, amb una participaci6 personal i
cientifica creixent, a la qual shan afegit especialistes
portuguesos i llatinoamericans.

Poc després de la seva fundacié, la Societat va aprovar
la concessié en els congressos de la Medalla d'Or de la
Societat al o als dos cientifics més desatacats en I'inter-
val transcorregut des del congrés anterior. La Medalla

és un precids objecte de plata i or, obra també de Josep
Maria Subirachs, que reproducix el logotip de la Socie-
tat. La Medalla d’Or sentrega en un acte solemne que
porta aquest nom i la persona o persones guardonades
pronuncien un discurs que es reprodueix com a premi
a Transplantation Proceedings.

Un fet cabdal i importantissim en la historia de la
Societat va ser la concessié de 'organitzacié del XVI
Congrés Internacional de la Transplantation Society,
el 1996, data en queé es complia el XXX aniversari de
la seva fundacié. D’aquest Congrés Internacional se’n
parla en un altre apartat d’aquest Butllets, i cal dir que
va ser un succés memorable tant des del punt de vista
cientific com social. Llavors va néixer la Fundacié
Catalana de Trasplantament, per iniciativa del doctor
Josep Lloveras.

La Societat Catalana de Trasplantament pot dir amb
humilitat, perd alhora amb orgull, que ha contribuit
a la creacié de la gran disciplina dels trasplantaments
d’organs i teixits. En el discurs inaugural del Congrés
Internacional, jo citava unes paraules del gran poeta
Jorge Guillén: “Lhoritzé és inabastable i inexistent,
perd necessari’, i afegia que aquestes paraules que
motiven i sén plenes de promeses poden aplicar-se
també a la medicina. Com ho demostra la meravello-
sa historia que us acabo d’explicar.

Antonio Caralps
Reial Académia de Medicina de Catalunya
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GESTACIO | OBJECTIUS DE LA FCT

La Fundacié Catalana de
Trasplantament (FCT) és una

Commercialization
of human tissues

fundacié privada, benefica i

sense anim de lucre, que es
Tansplrtation va crear estatutariament lli-
byierCT gada de forma molt estre-

ta a la Societat Catalana de
Trasplantament (SCT), per la

interest, both socially

qual cosa els membres de la

lish a system that has become a_reference point and ha

Junta Directiva de la Societat

s6n a la vegada els patrons de
la Fundacié i el carrec de pre-

related to it. For this reason it is published jointly by the
Catalan Transplant Society and the Catalan Transplant

sident de la Societat compor-
ta també la presidencia de la

Fundacié. D’altra banda, els
expresidents romanen patrons
vitalicis de la Fundacié.

Portada del Butlleti de Trasplantament N. O,

en angles, corresponent als mesos de gener La seu oficial de la Fun-
i febrer de I'any 1997. Aquest primer nimero .., .

del Butlleti de Trasplantament es va publicar no dacié és la mateixa que la
només en catala i castella, com tots el nimeros  de I’Académia de Ciéncies

seglents, sind també en angles, per tal de donar
mes resso internacional al llancament de I’organ

Mediques de Catalunya i

oficial de la Societat Catalana de Trasplantament, Balears, com ho és també

la Fundacio Catalana de Trasplantament i
I’Organitzacié Catalana de Trasplantaments.

~
%
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Z

BUTLLETI TRASPLANTAMENT. ESPECIAI

de la Societat. Aixd no obs-
tant, la Secretaria oficial, on
tenen lloc les reunions del
Patronat, és al despatx professional Advocats Asso-
ciats, que al mateix temps actua com assessor legal
de la Fundacié. Ladvocat Sr. Jaume Solé i Jané és
el secretari del Patronat de la FCT. La FCT també
compta amb l’assessoria fiscal i comptable d’Auditors
i Fiscalistes d’ Empresa.

Una activitat destacada de la SCT des de la seva
creacid, el 1984, és la celebracié d’un congrés que es
realitza cada dos anys. Aquests congressos van anar
augmentant progressivament la seva capacitat de
convocatdria i adquirint rellevancia a nivell estatal,
de manera que es van anar convertint en els con-
gressos dels professionals del trasplantament de tota
Espanya i tenint repercussié internacional gracies a la
publicacié de les contribucions a la revista Transplan-
tation Proceedings i a la presencia de ponents destacats
de tot el mén. El prestigi que la SCT shavia anat
guanyant, el gran dinamisme dels grups trasplanta-
dors de Catalunya i les bones relacions internacionals
d’alguns dels seus membres, van propiciar que The
Transplantation Society acceptés la candidatura de
la Societat Catalana de Trasplantament i que posteri-
orment li atorgués l'organitzacié del seu XVI World

Congress, el 1996.

Gestacioé i objectius de la FCT

Aquest fet va ser clau per a la constitucié de la FCT.
De fet, enfront de la possibilitat de poder gestionar
fons addicionals als necessaris per dur a terme el con-
grés amb excel-léencia, vaig plantejar al Dr. Antonio
Caralps la conveniencia de crear una fundacié lligada
a la Societat Catalana de Trasplantament que podria
permetre tenir una capacitat d’actuacié no imagina-
da fins aleshores. Aix{ va ser; sotmesa la proposta als
membres de la Junta de la Societat, que a la vegada
eren els membres del Comite Organitzador del Con-
grés, es va considerar per unanimitat constituir-la en el
temps més breu possible. Malgrat unes certes dificul-
tats administratives, vam aconseguir, tanmateix, cons-
tituir-la oficialment el 28 de juliol de 1995, un any
abans de la realitzacié del congrés, tot i que no va que-
dar inscrita fins al 19 de mar¢ de 1996. Cal remarcar
que en el curs de la preparacié del congrés vam establir
vies de comunicacié directes amb els responsables de
les centrals internacionals de les principals empreses
farmactutiques del sector, els quals van creure en la
nostra capacitat organitzativa i en el treball que esta-
vem duent a terme per a I'elaboracié d’un programa
cientific d’altissima qualitat. La seva confianga es va
concretar en la seva generosa contribucié econdmica
per a la realitzacié del congrés mundial, perd també en
la seva sensibilitat a la nostra proposta de dotar la FCT
per poder-la posar en marxa.

La FCT es va crear com una eina complementaria per
ajudar a la recerca i a l'activitat cientifica, a la formacié
de professionals i a la promocié del trasplantament
sense, per aix0, fer cap feina substitutiva del que el
nostre sistema sanitari amb les seves administracions
ja es pressuposava que havia de dur a terme.

Tanmateix, la Fundacié va considerar, ja des del
moment fundacional, que tenia espai per poder fer
aportacions en tots tres camps, tot i que els ajuts a
la recerca van ser contemplats com una prioritat.
La FCT, ben conscient del fet que els costos i les
necessitats econdomiques del mén de la recerca anaven
molt més enlla de les seves possibilitats, va establir la
férmula d’atorgar beques-salari per a investigadors
que participessin en projectes de recerca ja finangats,
considerant que la infradotacié de personal qualificat,
malauradament, acostuma a caracteritzar la majoria
de les subvencions per a la recerca. Amb aquestes
beques, la FCT col-laborava de manera molt puntual,
perd sovint decisiva, per poder dur a terme adequa-
dament molts projectes de recerca que altrament
haguessin tingut dificultats importants. Certament,
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FUNDACIO CATALANA DE TRASPLANTAMENT

Logotip original creat per I'escultor Josep Maria Subirachs per a la FCT.

aix{ ha estat valorat per tots els grups investigadors de
Catalunya, que any rere any han presentat les seves
sol-licituds per a les quatre beques que la FCT con-
vocava; de fet, el gran i mantingut interes per accedir
a alguna d’aquestes beques va estimular la FCT per
aconseguir augmentar a cinc les beques concedides,
com ja sha fet en els darrers dos anys.

Amb la finalitat d’estimular [lactivitat cientifica,
la FCT va instituir des dels seus inicis un premi
anual a la millor ponéncia sobre trasplantament pre-
sentada a un congrés nacional o internacional, convo-
cat conjuntament amb I'Académia de Ciencies Medi-
ques de Catalunya i Balears, i un premi anual al millor
article publicat sobre trasplantament en una revista
nacional o internacional, convocat conjuntament amb
la Reial Académia de Medicina de Catalunya, que
comporta també el nomenament d’Académic Corres-
ponsal del guardonat.

La FCT també ha volgut col-laborar en 'ambit de la
formacié de professionals amb una serie d’iniciatives
encaminades a complementar la mancanca de I'ense-
nyament especific de I'especialitat de trasplantament.
La formacié dels trasplantadors es realitza a través de
la practica, durant un periode limitat de la residencia
en les especialitats mediques i quirtrgiques relaciona-
des amb el trasplantament, com la nefrologia, I'hepa-
tologia, la cardiologia o les cirurgies corresponents,
sense que existeixi una sistematitzacié teorica i practi-
ca especifica per a cada organ ni per al que és comd i
transversal de tots els trasplantaments.

Amb la voluntat, doncs, d’ajudar sobretot a siste-
matitzar els coneixements basics de tots els camps
propis i relacionats amb el trasplantament, la FCT va
decidir incentivar i donar suport a algunes iniciatives i
realitzar-ne de propies. Aix{, 'any 1997 va patrocinar
el Mestratge en Trasplantament d’Organs i Teixits,
organitzat per la Universitat Autdbnoma de Barcelona,
i els anys 2000 i 2002, un mestratge organitzat per la
propia FCT amb conveni amb la Universitat Oberta
de Catalunya. En el mateix ambit de la formacié de
professionals, també va instituir els “Cursos Superiores
de Trasplante” que es van impartir el 1997 i el 1998
per via presencial, i a partir de 1999 per via telematica,
transformant-se des de I'edicié del 2000 en els mestrat-
ges abans esmentats. Lany 2006, volent també incidir
en la formacié continuada dels trasplantadors, es va

organitzar un curs intensiu
sobre immunitat innata.

Pel que fa a un altre dels
objectius de la FCT com és
la promocié del trasplanta-
ment, val a dir que l'activitat
més significativa va ser la
Maraté de TV3 de 1999,
tal com queda recollit en un
altre apartat d’aquest mateix
Butlleti. També va participar
al Salé de la Infancia i la
Joventut de 1996 i va patro-
cinar el Programa d’Educacié
sobre la Donacié i el Tras-
plantament per a les escoles
d’ensenyament secundari de
Catalunya, durant el curs
escolar 98-99.

La FCT patrocina el Bur-
Ueti de Trasplantament que
publiquen conjuntament la
Societat Catalana de Tras-
plantament i I'Organitza-
ci6 Catalana de Trasplan-
taments, que € periodici-
tat trimestral i sedita en
catald i en castelld, ja que
es distribueix a tot 'ambit
de I'Estat, amb un total de
2.000 exemplars. Es or-
gan de comunicacid, tant
Fundaci(’), a través del qual la ciutat de Barcelona.
sinforma de les activitats

respectives, aix{ com de I'activitat clinica de trasplan-
tament de Catalunya. També inclou articles de revisi6
cientifics.

Per dltim, la FCT i la SCT s’han dotat d’una pagina
web de la qual se’n parla més extensament en aquest
mateix nimero especial del Butlleti.

Josep Lloveras
Primer President de la FCT

Edificis de la primera seu (a dalt) i de la
’ seu actual (a baix) de la Secretaria de la
de la Societat com de la Fundacié Catalana de Trasplantament a
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PRESIDENTS | PATRONATS

Presidents i Patronats de la FCT

La Fundacié Catalana de Trasplantament es
va crear estatutariament lligada a la Societat
Catalana de Trasplantament, de manera que els
membres de la Junta Directiva de la Societat
sén a la vegada els patrons de la Fundacié i
el carrec de president de la Societat comporta
també la presidencia de la Fundacié. El carrec

Josep Lloveras i Macia

-

JM. GRINYO

g’é'o'NG RESO
SOCIETAT CATALANA

DE TRASPLANTAMENT

=

-
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Josep M. Grinyd i Boira

10e ANIVERSARI FCT

BUTLLETI TRASPLANTAMENT. ESPECIAI

Federico Oppenheimer i Salinas

Carles Margarit i Creixell

de president es renova cada dos anys i pot ser
reelegit en un segon mandat. La meitat de la
resta dels carrecs es renoven cada quatre anys.
D’altra banda, els expresidents romanen com a
patrons vitalicis de la Fundacid. Tots els carrecs
sén escollits per votacid secreta a I’Assemblea
General de la Societat.

PRESIDENTS | PATRONATS
DE LA FCT

Maig 1996 - Marc 1997

President: Josep Loveras i Macia

Tresorer: Alberto Manuel Martinez Castelao

Secretari: Jaume Solé i Janer

Vocals: Jeroni Alsina i Rocasalbas, Antonio Caralps i
Riera, Albert Grafena i Batista, Jordi Vilardell i Bregada,
Carles Margarit i Creixell, Nicolas Manito Lorite

Marg 1997 - Gener 2000

President: Josep Loveras i Macia

Tresorer: Viceng Martinez i Ibanez

Secretari: Jaume Solé i Janer

Vocals: Jeroni Alsina i Rocasalbas, Antonio Caralps i
Riera, Jordi Vilardell i Bregada, Nicolas Manito Lorite, Juan
Carlos Garcia-Valdecasas Salgado, Ricard Sola i Puigjaner

Gener 2000 - Juny 2000

President: Josep M. Griny¢ i Boira

Tresorer: Viceng Martinez i Ibanez

Secretari: Jaume Sol€ i Janer

Vocals: Jeroni Alsina i Rocasalbas, Antonio Caralps i
Riera, Juan Carlos Garcia-Valdecasas Salgado, Josep
Lloveras i Macia, Jaume Martorell i Pons, Eulalia Roig i
Minguell, Ricard Sola i Puigjaner

Juny 2000 - Mar¢ 2002

President: Josep M. Griny¢ i Boira

Tresorer: Jaume Martorell i Pons

Secretari: Jaume Sol€ i Janer

Vocals: Jeroni Alsina i Rocasalbas, Antonio Caralps i
Riera, Juan Carlos Garcia-Valdecasas Salgado, Josep
Lloveras i Macia, Jaume Martorell i Pons, Eulalia Roig i
Minguell, Ricard Sola i Puigjaner

Marc¢ 2002 - Marc 2004

President: Carles Margarit i Creixell

Tresorer: Jaume Martorell i Pons

Secretari: Jaume Solé i Janer

Vocals: Jeroni Alsina i Rocasalbas, Josep M. Grinyd

i Boira, Antoni Rimola i Castella, Salvador Gil-Vernet i
Cebrian, Antonio Caralps i Riera, Josep Lloveras i Macia,
Jaume Martorell i Pons, Eulalia Roig i Minguell

Marc¢ 2004 - Desembre 2005

President: Carles Margarit i Creixell

Tresorer: Federico Oppenheimer Salinas

Secretari: Jaume Solé i Janer

Vocals: Jeroni Alsina i Rocasalbas, Josep M. Grinyd i
Boira, Antonio Caralps i Riera, Josep Lloveras i Macia,
Viceng Brossa i Loidi, Antonio Lépez Navidad, Salvador
Gil-Vernet i Cebrian, Antoni Rimola i Castella, Antoni
Roman i Broto

A partir de febrer de 2006

President: Federico Oppenheimer i Salinas

Tresorer: Daniel Serén i Micas

Secretari: Jaume Solé i Janer

Vocals: Jeroni Alsina i Rocasalbas, Josep M. Grinyd

i Boira, Antonio Caralps i Riera, Josep Lloveras i Macia,
Vicenc Brossa i Loidi, Antonio Lépez Navidad, Antoni
Roman i Broto, Ramon Charco Torra, Lluis Castells i Fusté



LOrganitzacié Catalana de Trasplantaments
(OCATT) és l'organisme que, a Catalunya, pla-
nifica, ordena i coordina les activitats relacionades
amb l'obtencié, I'extraccié, la distribucid, l'inter-
canvi i el trasplantament d’organs, teixits i cel-
lules per utilitzar-los amb finalitats terapeutiques
en 'ambit territorial de Catalunya.

El model organitzatiu del trasplantament es va
comengar a gestar durant I'any 1983 i va iniciar el
seu funcionament durant el 1984; TOCATT va
ser creada per ordre del Departament de Sanitat
Pany 1994. Actualment, TOCATT depen de la
Subdireccié del Servei Catala de la Salut. Des dels
seus inicis, 'Organitzacié Catalana de Trasplan-
taments va apostar perqué¢ '’Administracié sani-
taria treballés estretament amb els professionals
sanitaris. Es per aixd que es van crear comissions
assessores per a cada tipus de trasplantament d’or-
gans 1 teixits, aixi com la figura dels coordinadors
hospitalaris de trasplantament. Treballar en el si
d’aquestes comissions ha permes, al llarg d’aquests
anys, desenvolupar protocols, crear grups de
treball per establir criteris d’actuacié, organitzar
jornades i contribuir de manera important a la
planificacié de la donacié i el trasplantament a
Catalunya, amb [l'assessorament que aquestes
comissions han donat a TOCATT en els diversos
ambits.

LCOCATT, com a entitat representant de 'Admi-
nistracié dins Iambit sanitari del trasplantament i
seguint amb la linia d’apropar-se als professionals
sanitaris, sha relacionat amb d’altres institucions
representatives del mateix ambit. En aquest sentit,
les seves relacions amb la Societat Catalana de
Trasplantament (SCT) i amb la Fundaci6 Catala-
na de Trasplantament (FCT) han estat importants
des dels seus inicis. Un exemple fruit d’aquesta
relacié el constitueix l'edicié d’aquest Butlleti de
Trasplantament, que ha estat una experiencia con-
junta, de divulgacié cientifica i sanitaria.

La FCT, creada uns anys després que la SCT,
ha desenvolupat nombroses iniciatives al llarg
d’aquests deu anys d’existencia. En aquest sen-
tit, cal destacar la important tasca realitzada en
la formacié de professionals, en l'estimul de la
investigacié 1 en la propia activitat cientifica, aix{
com en la promocié social de la donacié i el tras-
plantament.

Com a directora de 'TOCATT, és un honor poder
felicitar, per mitja d’aquest Butlleti extraordinari,

FCT | OCATT

FCT i OCATT

‘Gurso Superor d¢
oo Becas y premios delaFCT
Py Gart -

Portades d’alguns
numeros del Butlleti
de Trasplantament,
organ oficial de
I'OCATT i la SCT,
patrocinat per la
FCT, que es publica
trimestralment en
castella i en catala.

Imatges extretes del web de 'OCATT:
http://www10.gencat.net/catsalut/ocatt/ca/htm

la FCT en el seu des¢ aniversari. Alhora, vull tam-
bé agrair 'oportunitat de poder treballar conjun-
tament amb la societat cientifica que representa
els professionals del trasplantament a Catalunya.

Es voluntat de TOCATT, seguir treballant de
manera conjunta amb la SCT i la FCT, en tot
alld que pugui contribuir a millorar l'activitat i la
qualitat del trasplantament a Catalunya. Tenim
encara un llarg cami per recérrer i molts projec-
tes per desenvolupar conjuntament. De tots és
conegut que el trasplantament és un ambit de la
medicina que requereix dels esforcos i de la contri-
bucié de molts professionals i entitats de diversos
ambits, no només del sanitari. En aquest sentit,
la col-laboracié de les entitats que representen
I’Administracid i la societat cientifica contribueix,
sense cap dubte, a garantir amb més probabilitat
d’exit qualsevol iniciativa.

Amb el desig de seguir col-laborant amb la SCT
i la FCT, reitero la meva felicitacié més sincera
per aquests deu anys d’existencia, tant en nom de
OCATT com en el meu propi.

Roser Deulofeu i Vilarnau
Directora de I'Organitzacié Catalana de Trasplantaments
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FIRST ANNOUNCEMENT

La Societat Catalana de Tras-
plantament va organitzar el
XVI International Congress
of The Transplantation Soci-
ety la darrera setmana d’agost
de 1996 a Barcelona. Aquest
fet reflectia el dinamisme, la
situacié capdavantera i el reco-
neixement internacional del
trasplantament en el nostre
pais. Aquell Congrés va ser una
oportunitat extraordinaria per
consolidar la nostra projeccié
internacional, perd també va
significar un estimul important
per als professionals espanyols,
especialment per als catalans,
i un motiu per incrementar
el suport social que sempre
necessita el trasplantament.

25- 3

A la revista
Transplantation
Proceedings, creada
I'any 1968, es publiquen,
entre d’altres, els
articles presentats en els
congressos internacionals
de la Transplantation
Society, aixi com aquells
difosos en els de la
Societat Catalana de
Trasplantament.

TRANSPLANTATION
PROCEEDINGS

A l'esquerra, el Dr. Rapaport, soci fundador de la
Transplantation Society i clau en I'eleccié de Barcelona
com a seu del XVI Congrés que I'esmentada societat
va celebrar a la Ciutat Comtal I'any 1996. A la dreta,
Sir Peter Brian Medawar, premi Nobel en Fisiologia

i Medicina de 1960 i un dels socis fundadors de la
Transplantation Society.

The Transplantation Society va ser fundada I'any
1966, de manera que en ocasié del Congrés de
Barcelona complia el seu trente aniversari: trenta anys
de presencia insubstituible en la comunitat internaci-
onal del trasplantament. The Transplantation Society
va ser fundada per Sir Peter Medawar (premi Nobel
de Fisiologia i Medicina de 1960), John Converse,
Jean Dausset (premi Nobel de Fisiologia i Medicina
de 1988) i Felix Rapaport, després d’'una reunié de
la New York Academy of Sciences, que aquell any va
dedicar bona part dels temes al trasplantament.

El primer congrés de The Transplantation Society es
va celebrar a Parfs la primavera de 1967 (ara fa exac-
tament 40 anys), on es van presentar 80 poneéncies
que es van publicar sota el titol Advances in Trans-
plantation. Lany segiient, el 1968, es va celebrar el
segon congrés a Nova York i es va fundar la publica-
cié Transplantation Proceedings com a drgan de The
Transplantation Society que publicaria, entre d’altres
articles, les contribucions dels seus congressos.

Felix Rapaport va ser nomenat editor en cap i va
romandre en el carrec fins a la seva mort, 'any
2001. The Transplantation Society, que es va fundar
amb poc menys de 200 afiliats, tenia el 1996 més
de 2.000 afiliats, un fet que reflecteix la seva conti-
nuada funcié com a primer forum de les diferents
disciplines i especialitats, tant de ciencia basica com
clinica, relacionades amb el trasplantament. Proba-
blement, la clau explicativa del seu continuat creixe-
ment ha estat el seu paper fertilitzador en la difusié
del coneixement cientific, sobretot a través dels seus
congressos bianuals que constitueixen I'esdeveni-
ment cientific i d’interaccié entre professionals més
rellevant de la comunitat de trasplantament a escala
internacional.

El Congrés de Barcelona va significar un punt d’in-
flexié determinant en la historia dels congressos de
The Transplantation Society. Es van rebre resums
procedents d’un total de 54 paisos, 27 més que en
la maxima edicié previa, que va ser la de Paris de
1992. D’aquests paisos, 41 d’ells van estar repre-
sentats en les comunicacions orals o en els posters.
Val a dir que a Barcelona hi va haver 25 paisos
que van enviar menys de 10 treballs, mentre que
a Parfs només van ser 7 paisos, cosa que reflecteix
clarament que I'esdeveniment celebrat a Barcelona
va afavorir la incorporacié en aquests forums de
professionals de paisos que tenien grans dificultats
per dur a terme programes actius de trasplantament
i de recerca.
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Els 2.670 resums rebuts també van sig-
nificar un salt important respecte de tots
els congressos previs. La contribucié dels
Estats Units va destacar per sobre de les
altres i va doblar la del Japé que, amb
353 treballs, va situar-se en segon lloc.
Espanya va ocupar la cinquena posicid,
per sobre de Franca i d'Italia, i va doblar el
nombre de resums enviats a Paris el 1992,
la qual cosa va reflectir la intensa activitat
que s’havia dut a terme en els darrers anys.
D’altra banda, paisos que no van ser pre-
sents a Parfs, com Polonia, Corea del sud
o Taiwan, a Barcelona van ocupar llocs
que podriem considerar destacats.

A Barcelona també es va multiplicar el
nombre de simposis paral-lels fins arribar
als 92, en els quals es van presentar 466
comunicacions orals; a més, es van accep-
tar 508 presentacions en format poster.
Els deu anys d’utilitzacié de ciclosporina,
el millor coneixement de tacrolimus, la
introduccié de micofenolat mofetil i les
primeres experiencies cliniques amb siroli-
mus, van posar de relleu que la immuno-
supressié entrava en una nova etapa en que
els nous farmacs permetien individualitzar
millor el tractament i propiciaven 'estalvi
generalitzat de corticosteroides. Barcelona
també va ser un moment de grans expecta-
tives sobre el xenotrasplantament.

El Congrés de Barcelona també va repre-
sentar un salt molt important en la parti-
cipacié, ja que es va registrar un total de
3.406 delegats de 82 paisos, una xifra mai
assolida en cap altre congrés de trasplan-
tament i que superava en més d’'un 25%
la maxima assisténcia que shavia acon-
seguit a Parfs 'any 1992. El Congrés de
Barcelona va superar totes les expectatives
i els calculs que shavien fet des de totes
les instancies. Aquesta participacié tan
elevada i la representacié d'un nombre
tan alt de paisos sha d’interpretar com una expressié
ben clara de la globalitzacié de I'activitat del trasplan-
tament i del fet que la necessitat d’intercanvi i circu-
lacié d’informacié dels rapidissims progressos que es
produeixen en el camp del trasplantament i d’altres
especialitats mediques relacionades és indispensable.
La candidatura de Barcelona es va gestar a partir d’una
proposta que em va fer el Dr. Felix Rapaport I'any

WELCOME TO THE X¥1 INTERMATIONAL CONGRESS

OF THE TRANSPLANTATION SOCIETY
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1991 a Roma, on vam celebrar el primer congrés de la
International Society for Organ Sharing, que haviem
fundat un any abans i que era la continuadora dels
International Symposium on Organ Procurement, el
tercer i darrer dels quals jo mateix havia organitzat a
Barcelona el 1989. El Dr. Rapaport havia estat una
persona clau en el Council de la Transplantation Soci-
ety des dels seus inicis i la seva influéncia continuava
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sent molt decisiva. El suport que ell mateix donava a
la nostra possible candidatura també estava molt ben
vista per d’altres membres del Council, de manera
que quedava fonamentalment a les nostres mans la
presentacié d’'un projecte de congrés que fos consis-
tent. Amb aquesta confianca vaig plantejar la proposta
al Dr. Antonio Caralps, demanant-li que assumis la
presidencia del Congrés. Amb ell vam elaborar els
trets fonamentals del projecte que vam sotmetre a la
consideracié de la Junta de la Societat Catalana de
Trasplantament. La nostra candidatura va ser seleccio-
nada pel Council de The Transplantation Society per
competir amb les presentades per la societat escandi-
nava de trasplantament que proposava Estocolm i per
a la qual es van presentar els grups trasplantadors de
Glasgow. Per votacié secreta per correu dels membres
de The Transplantation Society, la nostra candidatura
se’n va endur la majoria de vots i va ser proclamada seu
del congrés de 1996 durant 'assemblea general de The
Transplantation Society, al Congrés de Paris de 1992.

A partir d’aquell moment, vam posar en marxa tota
la dinamica de la preparacié del Congrés, que va ser
participada intensament pel Comite Organitzador
Local composat per: President, Antonio Caralps;
Vicepresidents, Josep Lloveras i Jeroni Alsina; Secre-
tari, Carles Margarit; Tresorer, Alberto Martinez Cas-

telao; Programa cientific, Josep M. Griny6 i Jaume
Martorell; Programa institucional, Maria Antonia
Viedma, i Programa social, Albert Grafiena i Damia
Obrador. Un fet particularment clau va ser I'eleccié
de lagencia organitzadora de congressos, que va
recaure inicialment en Viajes Iberia i, a partir de prin-
cipis de 1995, en AOPC, nova empresa constituida
per les dues persones de Viajes Iberia que n’havien
portat la responsabilitat fins aleshores: Paloma Bellés
i Margaret Townsend. Ambdues ja estaven familia-
ritzades amb el mén del trasplantament ja que, des
de Viajes Iberia, havien estat responsables de 'orga-
nitzacié del Symposium on Organ Procurement, del
Workshop on Fine Needle Aspiration Citology and
Biopsy de 1987 i del congrés de I'European Society
for Organ Transplantation de 1989, tots ells celebrats
a Barcelona. La capacitat i 'experiéncia de Paloma
Bellés i de Margaret Townsend van ser absolutament
determinants per I'exit del Congrés. Per remarcar-ho,
jo he repetit en més d’una ocasié que durant la pre-
paracié del Congrés i durant la seva realitzaci6 sovint
parlavem primer de la solucié “adequada” i després
ens plantejavem el problema.

De la preparacié del Congrés voldria destacar I'entu-
siasme i la dedicacié de tots els membres del Comite
Organitzador, que van fer possible que 'esdeveniment
tingués una realitzacié brillant, tant des del punt de
vista del programa cientific com del programa d’actes
socials. Lassistencia massiva dels congressistes va fer
pales el seu interes, i els seus comentaris per la bona
organitzaci van ser generalitzats. Sense voler ser pre-
tensiosos, podem dir que aquell Congrés de Barcelona
ha quedat gravat molt gratament a la memoria dels
que hi van participar i roman com una fita molt des-
tacada en la historia dels congressos internacionals de
trasplantament.
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El Comité Organitzador es reunia cada dia una hora
abans de comencar les sessions del mati per repassar la
marxa del Congrés i prendre les decisions que calien.
Eren reunions molt profitoses que permetien resoldre
imprevistos o modificar algunes coses que I'evolucié
del congrés demanava. Com anecdota, en recordo una
que va ser molt apreciada pels congressistes: el primer
dia, com estava programat, vam oferir durant els coffee
breaks fruita fresca pelada i tallada, pero, ates I'exit que
va tenir, vam decidir oferir-la durant totes les hores del
Congrés. Logisticament no va ser gens senzill, perd de
la ma de la Paloma Bellés es va resoldre a la perfeccid.
Puc assegurar que encara ara hi ha algun participant
estranger d’aquell Congrés que m’ho recorda.

Sén de record molt especial alguns esdeveniments,
com la cerimonia inaugural al Palau de Congressos,
seguida d’una recepcié de benvinguda a 'esplanada
superior de les fonts de Montjuic, amb catering de pri-
mera qualitat. Va ser una nit d’estiu esplendida, en la
qual els assistents van poder gaudir d’una visié mera-
vellosa de la ciutat, amb el Tibidabo al fons, des d’'un
punt gairebé magic: la font principal i les de avin-
guda Maria Cristina il-luminades i en funcionament,
el Palau Nacional il-luminat i amb el ventall dels set
rajos encesos, amb la providencial aparicié de la lluna
plena per darrera del Palau, cap al final de la recepcié.
Com a detall que tothom va apreciar especialment, el
Congrés va oferir passatge de taxis gratuit per a tots
els participants fins als seus respectius hotels. La logfs-
tica dels taxis va estar organitzada mil-limetricament
i va resultar particularment efectiva: els congressistes
eren dirigits a través d’un llarg passadis format per
les hostesses del congrés (the golden girls, segons el
Dr. Najarian, pel seu vestit color “or vell”) fins a la
sortida del parquing subterrani de I'avinguda Maria
Cristina, d’on sortien els taxis en doble columna.

Un altre acte especialment remarcable per la seva
brillantor va ser el Sopar del President, al Palau de
Pedralbes, ofert a unes 350 persones entre membres
dels comites locals i internacionals, ponents convidats,
moderadors de les sessions i revisors dels resums, amb
els seus acompanyants.

No vull deixar d’esmentar el concert del tenor Josep
Carreras, que estava previst realitzar-lo inicialment al
Liceu i que va haver de ser transferit al Teatre Tivoli,
per causa de I'incendi que va destruir el nostre teatre
liric i per la impossibilitat de dur-lo a terme al Palau de
la Musica, perque estava en obres. En Josep Carreras
va oferir el recital dues vegades consecutives, atesa la
insuficient capacitat del Teatre Tivoli, que es va omplir
per duplicat per poder allotjar tots els congressistes.
La gentilesa i l'esfor¢ del tenor i els bons oficis del
Dr. Albert Granena, metge d’en Josep Carreras, van

permetre resoldre, amb 'aprovacié i la satisfaccié de
tots els congressistes, una situacié ben insolita.

El sopar de comiat el vam fer al parc d’atraccions del
Tibidabo, que va funcionar per ts exclusiu dels con-
gressistes. Lamenaga de pluja va fer que, a la reunié
diaria que el Comite Organitzador celebrava una hora
abans de I'inici de les sessions del matf, es decidfs com-
prar tres mil impermeables per cobrir I'eventualitat.
No cal dir que al migdia la Paloma Bellés ja els tenia
a punt. Malgrat els impermeables, la nostra inquietud
anava creixent perque la pluja, que havia comengat de
bon matf, continuava caient pausadament i intensa-
ment passada la mitja tarda, a I'hora de traslladar els
congressistes, que estaven tan entusiasmats amb com
havien viscut el Congrés que gairebé ningti no es volia

b |
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Antonio Caralps, Josep Carreras, el president de Fujisawa i
Josep Lloveras.

perdre el Tibidabo, encara que fos amb impermeable
i sota la pluja. Noranta-un autobusos van traslladar
més de tres mil persones en poc més de 45 minuts. El
miracle es va produir just quan arribaven els dltims al
Tibidabo: va parar de ploure i ens va tornar a saludar la
lluna. El Dr. Najarian estava tan content que en baixar
d’una de les atraccions més tremendes em va confessar
que quan estava de cap per avall, a vint metres d’al¢a-
da, gairebé sentint-se morir de la impressid, va pensar
que podia ser una manera molt bonica d’anar-se’'n al
Paradis, amb Barcelona als seus peus, després d’'un
Congrés tan meravellés, una preciosa nit d’estiu.

Josep Lloveras
Co-Chairman del XVI International Congress
of The Transplantation Society
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Des de la seva fundacié, la Societat Catalana de Tras-
plantament (SCT) va entendre que la seva activitat
central i més rellevant hauria de ser la congressual.
El naixement de la SCT representava una relativa

innovacié respecte de les classi-
ques societats cientifiques que
habitualment es corresponien a
una especialitat medica, quirtdr-
gica o basica. La SCT va néixer
per reunir de manera transversal,
sota el mateix paraigua, diferents
especialistes clinics o basics que
estiguessin implicats en el tras-
plantament d’drgans o teixits.
Precisament la SCT es va fundar
a mitgan dels anys 80, quan el
trasplantament renal s'efectuava
amb programes en la seva majo-
ria consolidats, i per recollir, a
més, els programes emergents de
trasplantaments hepatics, pan-
creatics i cardfacs. Un altre dels
aspectes a considerar en els pro-
grames dels congressos de la SCT
era la promocié de la donacié
d’organs que, no cal dir-ho, és
una condicié sine qua non per
a l'existencia de programes de
trasplantament adequadament
dimensionats.

El primer congrés de la SCT es
va celebrar I'any 1985. Podri-
em dir que aquest congrés es va
celebrar quasi per encarrec. Hi
havia un sentiment general que
la florent activitat de trasplanta-
ment shavia d’aglutinar al vol-
tant d’'un esdeveniment comd, i
aixi, el programa d’aquest primer
congrés es va elaborar després
de trucades personals i sobre la
base de suggeriments de diferents
col-legues i amics sobre els temes
més candents o d’interés mutu
compartit. Va ser un congrés per
invitacié i obert a tota la comuni-
tat de trasplantament espanyola.
En el mateix congrés es va cele-
brar, a més, un important simposi
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sobre l'organitzacié de 'obtencié d’organs i teixits, on
es van contrastar els diferents models organitzatius
europeus, en un moment en qué encara no existien

ni la Organizacién Nacional de Trasplantes (ONT)

ni tampoc I'Organitzacié Catala-
na de Trasplantaments (OCATT).
Lintercanvi d’opinions a les sales i
als passadissos sobre els &xits i limi-
tacions dels models europeus va
ajudar, sense cap dubte, a dissenyar
les nostres propies organitzacions,
que tan bons resultats han donat
en aquests darrers 20 anys. Les
ponencies d’aquest congrés es van
editar posteriorment en un llibre la
portada del qual estava a carrec de
Josep Maria Subirachs, que gentil-
ment va col-laborar amb la SCT,
que també li deu el seu logotip.

Després d’aquesta primera edi-
ci6, els congressos de la SCT van
entrar en una periodicitat que des
de fa més de 10 anys és bianual.
El naixement de la SCT va coin-
cidir amb linici de 'anomena-
da era de la ciclosporina, que va
permetre la consolidacié i expan-
si6 dels diferents programes de
trasplantament d’drgans solids, i
gosarfem dir també que la tema-
tica dels congressos ha reflectit la
historia natural de l'evolucié del
trasplantament en el nostre pais.
Lorganitzacié dels congressos de
la SCT sempre ha estat basada en
una amplia col-laboracié i partici-
pacié de la comunitat espanyola
de trasplantament, essencial per a
Iexit d’aquests esdeveniments. Cal
dir també que des de la SCT sha
col-laborat en lorganitzacié del
congrés de 'European Society for
Organ Transplantation (ESOT) el
1989, i de The Transplantation
Society el 1996.

Un altre dels aspectes a destacar
é que, des de finals dels 80,
Transplantation Proceedings (TP)



Des de finals dels anys 80,
Trasplantation Proceedings
(TP) és la publicacio oficial
de la SCT, en la qual es
recullen les ponencies i
comunicacions presentades
en els congressos, i els
proporciona difusié mundial.
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BARECEL

25-28 de febrero, 2007

és la publicacié oficial de la SCT, on es recullen les
ponencies i comunicacions presentades en els con-
gressos, cosa que els hi déna una difusié mundial.
Aix0 va ser possible gracies a la receptivitat i simpatia
cap a la nostra comunitat del professor Félix Rapa-
port, editor fundador de TP, que sempre va assistir als
nostres congressos i que va morir només unes setma-
nes després de la seva visita a Barcelona per assistir
al sis¢ congrés de la SCT, el gener de 2001. Aquesta
activitat editorial ha seguit amb el nou editor de TP,
el professor Barry Kahan, que també ha participat rei-
teradament en els nostres congressos i al qual agraim
des d’aqui la seva valuosa col-laboracié.

En els congressos de la SCT s’han atorgat les Medalles
d’Or a destacats membres de la comunitat cientifica
en 'ambit del trasplantament com a reconeixement
per la seva trajectoria professional i humana. Han

estat mereixedors d’aquest guardé els professors Cal-
ne, Starzl, Gil-Vemet, Caralps, Rapaport, Sutherland,
Kahan, Najarian, Ponticelli i, aquest 2007, el profes-
sor Carles Margarit, a qui se li atorga postumament
i els merits del qual estan en la ment de tots. D’altra
banda, també shan atorgat sengles Medalles d’Or
Honorifiques als cantants d’opera Josep Carreras i
Jaume Aragall, per la seva contribucié a la promocié
i difusié del trasplantament.

Finalment, i a les portes del nove congrés, voldriem
expressar el nostre agraiment a tots aquells col-legues
que amb la seva implicaci6 i entusiasme han fet dels
congressos de la SCT el que s6n avui dia, un punt de
trobada del nostre dinamic col-lectiu.

Josep M. Griny6
Expresident de la SCT
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Sir Roy Calne

David Sutherland

La Societat Catalana de Trasplantament va instituir la
Medalla d'Or com el seu maxim guardé per honrar
les persones més rellevants de tot el mén en el camp
del trasplantament, el treball de les quals ha estat
excepcionalment important per al progrés i I'expansié
del trasplantament. La Medalla d’Or va ser dissenyada
especialment pel nostre escultor més reconegut inter-
nacionalment, Josep Maria Subirachs, autor també del
logotip de la Societat i de la Fundacié, aixi com d’unes
quantes litografies que va realitzar especificament amb
motiu de diversos congressos de trasplantament. Per la
seva banda, la Fundacié Catalana de Trasplantament,
amb l'objectiu de reconeixer I'activitat cientifica dels

Medalles d’or

1996 Sir Roy Calne 2003 David Sutherland

1996 Thomas Starzl 2003 Barry Kahan

1999 Josep Gil-Vernet 2005 Claudio Ponticelli

1999 Antonio Caralps 2005 John Najarian

2001 Felix Rapaport 2007 Carles Margarit (péstuma)

Thomas Starzl

AT CATALANA

RASPLANTAMENT

Barry Kahan Claudio Ponticelli

Josep M. Gil-Vernet

trasplantadors de tota Espanya, va instituir des de
la seva creaci6 dos premis anuals, un d’ells, gracies a la
iniciativa de 'académic Dr. Antonio Caralps, convocat
conjuntament amb la Reial Académia de Medicina
de Catalunya, per al millor article publicat sobre tras-
plantament en una revista espanyola o estrangera, que
esta dotat amb 1.500 euros i que comporta el nome-
nament d’Académic Corresponsal al primer signant,
i un altre premi, convocat conjuntament amb I'’Aca-
demia de Ciencies Mediques de Catalunya i Balears,
a la millor ponéncia sobre trasplantament presentada
en un congrés d’ambit nacional o internacional, dotat
també amb 1.500 euros.

Medalles d’or honorifiques

1996 Josep Carreras
1997 Jaume Aragall

Antonio Caralps Felix Rapaport

*CONGRESO

SOCIT \ {A
DF TRASPLANTAMENT

r—

Lkl
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Carles Margarit
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1997
Premiat: Juan Figueras
1997 Article: “The deleterious effect of donor high plasma sodium and
Premiat: Frederic Oppenheimer Salinas extended preservation in liver transplantation”
Poneéncia: “Impact of donor age on evolution Publicacié: Transplantation
of kidney transplant, analysis of 1499 cases.
Period 1990-1995” 1998
Premiat: Vicens Marti
1998 Article: “Assessment of the appropiateness of the decision
Premiat: Josep M. Cruzado of heart transplantation in idiopathic-dilated cardiomyopathy”
Ponéncia: “Long-term protective effect of Publicacié: American Journal of Cardiology
a platelet activating factor antagonist alter
renal warm ischemia combined with reduced 1999
nephron mass” Premiat: J. M. Morales Cerdan
Article: “Membranous glomerulonephritis associated with
1999 hepatitis C virus infection in renal transplant patients”
Premiat: Joan Torras Ambros Publicaci6: Transplantation
Ponéncia: “Long-term protective effect
of a platelet activating factor antagonist after 2000
renal warm ischemia combined with Premiat: Emilio Fernandez Espejo
reduced nephron” Article: “Cellular and Functional Recorvery of Parkinsonian Rats
after Intrastriatal Trasplantation of Carotid Body Cell Aggregates”.
2000 Publicacié: Neuron
Desert 2001
2001 Premiat: Josep M. Llovet
Premiat: Ricard Valero Article: “Intention-to-Treat Analysis of Surgical Treatment
Ponéncia: “Normothermic Recirculation for Early Hepatocellular Carcinoma: Resection Versus
Reduces Primary Graft Dysfunction Transplantation”.
of Kidneys Obtained from Publicacié: Hepatology
Non-Heart-Beating Donors”
2002
2002 Premiat: Josep M. Cruzado
Premiada: Inmaculada Herrero-Fresneda Article: “Influence of nephron mass in development of chronic
Ponéncia: “Different contribution of Cold renal failure after porlonged warm renal ischemia”
ischemia and Alloreactivity to elemental Publicacié: American Journal of Physiology
lesions of Chronic Trasplant Nephropathy” 2003
2003 Premiada: Nuria Lloberas g
Premiat: Francesc Fernandez Avilés Article: “Postischemic renal oxidative stress induces e
Ponencia: “Home-based autologous stem cell inflammatory response through PAF and oxidized phospholipids. E
transplantation: a single-center experience” Prevention by antioxidant treatment” =
2004 Publicacio: The FASEB Journal 5
Premiat: Constantino Fontdevila 2004 &
Poneéncia: “Detailed analysis of biliary Premiada: Leticia Fernandez 2
complications after adult living donor Article: “Preconditioning protects liver and lung damage =
liver transplantation” in rat transplantation: role of xantine/xantine oxidase” Z
2005 Publicacio: Hepatolgy g
Premiat: A. Amador Marchante 2005 =
Ponéncia: “Ischemic preconditioning during Premiat: Alberto Sanchez-Fueyo &
donor procurement in orthotopic liver Article: “TIM-3 inhibits T helper type 1-mediated .
transplantation. Preliminary results of a auto and alloimmune responses and promotes z
prospective and randomized trial” immunological tolerance” =
Publi i6: Nature Immunol E
2006 ublicacio: Nature unology 2
Premiada: Maria Carlota Londono 2006 >
Ponéncia: “Hyponatremia has bad Premiat: Miguel Hueso Val ;
prognostic significance in cirrothic patients Article: “Angiotensin converting enzyme genotype =
receiving liver transplantation” and chronic allograft nephropathy in protocol biopsies” =
2007 Publicacié: Journal of the American Society of Nephrology 5
Premiat: Oriol Bestard 2007
Ponéncia: “Induccié d’hiporesposta Premiada: Maria José Soler
donant-especifica amb terapia Article: “Circulating endothelial progenitor cells 15
immunosupressora lliure d’anticalcineurinics after kidney transplantation”

i esteroides en trasplantats renals” Publicacié: American Journal of Transplantation
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En el moment de la seva
mort, el Dr. Carles Margarit i
Cireixell era Cap de seccié de
la Unitat Hepatobilipancrea-
tica de 'Hospital Vall d'He-
bron de Barcelona, Cap de
trasplantament hepatic infan-
til de 'Hospital Infantil Vall
d’Hebron i Professor titular
de cirurgia de la Facultat de
Medicina de la UAB. A més,
ocupava el carrec de president de la Societat Catalana
de Trasplantament.

Va destacar com a estudiant de medicina i es va lli-
cenciar I'any 1973 amb 15 matricules d’honor. Va ser
resident de cirurgia en el Servei de Cirurgia General,
encapgalat pel Dr. J. Bonnin, a 'Hospital Vall d’'He-
bron. Lany 1978, va ser contractat com adjunt en
el Servei de Cirurgia General de 'Hospital Princeps
d’Asttiries de Bellvitge. El 1983 es va traslladar a 'Hos-
pital Sloan Catering, de Nova York, amb el suport
d’una beca Fiss, on va consolidar els seus coneixements
en cirurgia oncologica. Alla va assistir a una conferen-
cia del professor Thomas E. Starzl sobre trasplanta-
ment hepatic, cosa que va motivar el seu trasllat a la
ciutat de Pitsburgh amb l'objectiu de familiaritzar-se
amb tots els detalls d’aquest apassionant camp.

El 1984, després de tornar a Barcelona, va realitzar,
juntament amb el Dr. Eduardo Jaurrieta, el primer
trasplantament hepatic del nostre pais, concretament
a 'Hospital Vall d’'Hebron, i un any després portava a
terme, amb el Dr. Martinez Ibdnez, el primer trasplan-
tament hepatic infantil, aquest cop a I'Hospital Infantil
Vall d'Hebron.

Durant els anys que va treballar a 'Hospital Princeps
d’Asturies de Bellvitge, va ser autor de multiples arti-
cles relacionats amb la cirurgia hepatica. Lany 1986
va obtenir el seu doctorat a la Universitat Autdbnoma
de Barcelona i va realitzar un extraordinari treball
sobre la immunosupressié en el trasplantament hepa-
tic huma. El 1988, ja com a Cap de seccid, va iniciar
el trasplantament hepatic en adults a 'Hospital Vall
d’Hebron i va convertir la Unitat de Cirurgia Hepa-
tobilipancreatica d’aquest hospital en un centre de
referéncia del pafs. Lany 1992, va dur a terme, amb el
Dr. J. Astudillo i lequip de pneumologia de 'Hospital
Vall d’Hebron, el primer trasplantament de pulmé
que va tenir &xit a U'Estat espanyol. Autor de més de
400 publicacions i multiples comunicacions, va rebre
diversos premis per la seva trajectoria professional i
investigadora.

Perd Carles Margarit no ho va tenir facil. Era una per-
sona carismatica, volguda, estimada i idolatrada per
molts, alhora que temuda, envejada i fins i tot odiada
per d’altres, perd que mai deixava indiferents els altres.
Carles era una persona fidel als seus principis, per qui
I'dnic argument era, en ocasions, el propi convenci-
ment que tenia de les coses, un convenciment tan pro-
fund i arrelat que amb molta freqiiencia aconseguia
transmetre’] als altres. El 1992 no va aconseguir supe-
rar Poposici6 per obtenir la plaga de professor titular
de cirurgia després de treballar diversos anys com a
professor interf i va tenir que esperar dos anys més
per arribar a aquest lloc. Pel seu excel-lent curriculum
i la seva trajectoria professional, I'any 1996 el Consell
Superior d’Universitats el va eximir del requisit de tres
anys de professor titular que ha de tenir un professor
per presentar-se a una placa de catedratic. Sorpre-
nentment, quasi una decada després, I'any 2005, pocs
mesos abans del seu decés, no va superar el primer
exercici ('exposicié del curriculum) de 'habilitacié per
a catedratic de cirurgia celebrat a Oviedo.

El professor Carles Margarit dirigint-se al public assistent a
un acte que va tenir lloc en el Palau de la Musica, durant el
congrés de la SCT celebrat I'any 2005.

La consellera de Sanitat, Marina Gelli i els professors John
Najarian i Carles Margarit, en el congrés de la SCT de 2003.



Jo vaig coneixer Carles Margarit 'any 1984, quan vaig
ingressar com a resident de cirurgia general a 'Hospi-
tal Princeps d’Asturies de Bellvitge. Encara que llavors
no vam coincidir en el mateix equip, rapidament ens
va unir l'aficié per la muntanya i 'esqui. El gener
de 1985 vaig acompanyar Carles a la seva primera
sortida d’esqui de muntanya. Vam ascendir el pic de
I'Anet. Quan vam iniciar I'ascensi, jo estava segur
que no arribaria: tot i que el seu ritme era molt bo,
I'esfor¢ que havia de realitzar era molt superior al meu,
ates que ell havia de compensar la manca de tec-
nica amb la forga fisica; vaig quedar-me atonit de
veure com una persona podia progressar per aquells
pendents amb tanta fortalesa i resisténcia la primera
vegada que es posava uns esquis de muntanya. Ens
vam quedar al coll de Corones, a pocs metres del cim;
podria haver arribat, perd va preferir reservar les forces
que li quedaven per gaudir del descens per la glacera.
Moltes vegades, en els anys segiients, vaig recordar
aquella primera sortida amb gran afecte.

A partir d’aquest moment, vaig comengar a coneixer
Carles Margarit, que llavors era una persona extrema-
dament timida, reservada i amb molt pocs perd molt
bons amics, perd amb una gran fortalesa fisica i men-
tal. Era un ésser huma que transmetia seguretat i que
en les sortides d’esqui de muntanya es mostrava afable
i tolerant. Durant I'¢poca que vam treballar junts a
I'Hospital de Bellvitge vam realitzar moltes sortides
a la muntanya. Quan el 1989 em va proposar tras-
lladar-me amb ell a 'Hospital Vall d'Hebron, no ho
vaig dubtar ni un moment. Carles Margarit era una
persona emprenedora i incansable. A 'hivern sempre
estava pendent de la informacié meteorologica i quan
hi havia neu recent, aixi que podiem, ens escapavem
a esquiar. Tant a la muntanya com a l'hospital, en
Carles era una persona perseverant, jo diria que, fins
i tot, tossut. Si havia fet un pla, sempre volia dur-lo
a terme, encara que fossin dies amb una previsié
meteorologica dolenta. En Carles era una persona que
arriscava i aquesta és una qualitat que diferencia els
triomfadors dels que no ho sén.

El treball diari amb el Dr. Margarit no era facil. Era
una persona dura, que no es relaxava ni un moment,
i que quan es plantejava una fita no parava fins acon-
seguir-la. Es cert que a vegades va topar amb murs
infranquejables, perod el que ningd, mai, li podra
treure és que sempre se’l veia venir des de lluny i amb
el cap ben alt.

Quan sortiem a la muntanya i shavia d’arribar a un
determinat lloc o refugi, no parava fins que arriba-
va. Un diumenge a la nit em va trucar al mobil per

El professor Carles Margarit (esquerra), al costat del
Dr. Ramon Charco en una de les seves frequients sortides
a la muntanya.

explicar-me que havia fet el pic de Possets per Via-
dés. Aquesta via es considera el descens amb esquis
més llarg dels Pirineus. Em va dir que a la meitat de
I'ascensi6 se li havia trencat una fixacié d’un esqui i
que havia hagut de pujar caminant fins al cim, enfon-
sant-se en la neu fins als genolls. Segons ell, el descens
caminant va ser esgotador. La majoria de persones a
qui els hi hagués passat aixd haguessin donat mitja
volta, perd en Carles no: ell no es va aturar fins que
va arribar al cim.

Magradaria ressaltar de Carles Margarit la seva
honestedat i altruisme. Es cert que el Dr. Margarit
no regalava res, perd en la meva opinié personal, crec
que posava els mitjans perque cada persona trobés el
seu lloc. Fa ja més d’'un any, en un sopar celebrat a
Barcelona amb motiu del darrer simposi de donant
viu organitzat per 'Hospital Clinic, on compartiem
taula amb cirurgians de 'Hospital Clinic i nord-ame-
ricans de la talla dels Drs. Fuster i Garcfa-Valdecasas,
en Carles em va parlar sobre I'excel-lent relacié que
segufem mantenint, per bé que en aquell moment
jo ja treballava en un altre hospital. I referint-se a
Pesqui, va dir textualment: “el Dr. Charco i jo fa anys
vam fer un tracte: jo li vaig ensenyar a trasplantar i ell
em va ensenyar 'esqui de muntanya, 'esport que més
m’apassiona del mén”.

Les seves cendres reposen ara en la cara nord de la
serra del Cadi, emblematica muntanya dels Pirineus
catalans, situada a la Cerdanya, lloc on Carles acos-
tumava a dir que volia retirar-se per descansar en la
darrera etapa de la seva vida. Crec que Carles Marga-
rit pot descansar ben tranquil i que nosaltres hem de
donar-li les gracies per tot el que ens ha donat

Ramoén Charco
Vocal del Patronat de la FCT

IN MEMORIAM DE CARLES MARGARIT
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Beques de la FCT

Una de les activitats més importants de la FCT és
el financament de projectes d’investigacié: durant
els darrers 10 anys, aquesta organitzacié ha financat
quasi 40 projectes de recerca.

Independentment del notable nombre de projectes, és
important reconeixer tota una generacié de joves inves-
tigadors en el camp del trasplantament a Catalunya
als quals els vincula un projecte d’investigacié de la

FCT. Aquest és el millor vincle possible amb la jove
investigacié en trasplantament i reflecteix I'optima
salut i projecci cap al futur de que gaudeix la FCT

en aquesta activitat.

Estem convencuts que els propers anys seran tan
o més fructifers en la investigacié sobre trasplanta-
ment a Catalunya i, de ben segur, la FCT continuara
exercint un paper molt rellevant en aquest camp.

Immaculada Herrero Fresneda

Laboratori de Nefrologia Experimental, CSUB, Barcelona

Projecte: “Efecte protector d’'un antagonista del PAF (UR 12670) sobre la
nefropatia cronica induida per la lesié d’isquemia-reperfusio associada a la
reduccié de massa nefrotica.”

Montserrat Plana Prades

Servei d’Immunologia, Hospital Clinic, Barcelona

Projecte: “Estudi d’'una nova via de transduccié de senyals i analisi
de la regulacio del cicle cellular en la resposta allogenica.”

Jeanine Tabet Almeida

Hospital Clinic, Barcelona

Projecte: “Trasplantament hepatic experimental en el porc amb donant
de cor aturat. Efecte de las maniobres de reanimacic (massatge cardiac i
substancies vasoactives) sobre el condicionament del donant potencial.”

Francesca Vargas Nieto

Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona, Barcelona

Projecte: “Paper de I'endotoxina i I'expressio insular de CD14 en el
fracas dels empelts d’illots pancreatics.”

Inmaculada Herrero Fresneda

Laboratori de Nefrologia Experimental, CSUB, Barcelona

Projecte: “Prevencio de la nefropatia cronica del trasplantament i de la
lesié renal cronica induida per isquemia-reperfusié amb antagonistes
del receptor del factor d’activacio de les plaquetes.”

Francesca Vargas Nieto

Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona, Barcelona

Projecte: “Paper de I'endotoxina en el fracas de la implantacié d’illots
pancreatics.”

Raul Almenara Santacristina

Hospital Clinic, Barcelona

Projecte: “Trasplantament hepatic experimental en el porc amb donant
de cor aturat. Estudi del model d’acci6 del bypass

cardiopulmonar (recirculacié a 37 graus i oxigenacio tissular).

Es una forma de condicionament isquemic?”

Victor Nacher i Garcia

Laboratori de Diabetis i Endocrinologia Experimental CSUB, Hospital
de Bellvitge, Barcelona

Projecte: “Normoglicemia en el trasplantament d’illots pancreatics
criopreservats: massa beta trasplantada.”

Maria Pilar Luque Galvez

Servei d’Urologia, Hospital Clinic, Barcelona

Projecte: “Trasplantament renal experimental en el porc amb ronyd de
donant de cor aturat en situacié marginal. Caracteritzacio de la

lesid renal per isquémia-reperfusié. Marcadors de viabilitat de I'empelt.”

Marta Riera i Oliva

Laboratori de Nefrologia Experimental, Campus de Bellvitge, Universitat
Autonoma de Barcelona

Projecte: “Efecte protector del precondicionament isquéemic renal

en el dany causat per isquemia-reperfusio. Paper de 'oxid nitric de
'endotelina.”

David Garcia Mollevi

Departament de Cirurgia, Ciutat Sanitaria i Universitaria de Bellvitge,
Barcelona

Projecte: “Estudi del mecanisme protector exercit pel
21-aminoesteroide U74389G en la lesio per isquemia-reperfusio en un
model de isotrasplantament intestinal heterotopic.”

Pablo Javier lhigo Gil

Unitat de Trasplantament Renal, Hospital Clinic, Barcelona

Projecte: “Estudi de la nefrotoxicitat i fiborogénesi introduida per la
hipertensio i el tractament immunosupressor en el model experimental
d’autotrasplantament renal.”

Juan Ignacio Aréstegui Gorospe

Unitat d’Al.loreactivitat, Institut Catala d’Oncologia, Servei d’Hematologia
Clinica, Hospital Duran i Reynals, Hospitalet de Llobregat, Barcelona
Projecte: “Analisi de les disparitats de I'antigen menor
d’histocompatibilitat HA-1 en el trasplantament de progenitors
hematopoetics i la seva possible implicacio en el desenvolupament de la
malaltia de I'empelt contra I'hoste.”

Hugo Pablo Luis Barros Schelotto

Servei de Cirurgia General, Hospital Clinic, Fundacio Clinic per a la
Recerca Biomedica, Barcelona

Projecte: “Trasplantament hepatic experimental en el porc amb donant
de cor aturat. Paper de I'adenosina i de I'0xid nitric durant la
recirculacié normotérmica.”

Miguel Hueso Val

Laboratori de Biologia Molecular, Servei de Nefrologia, Hospital de
Bellvitge, Fundacio Pi i Sunyer, Hospitalet de Llobregat, Barcelona
Projecte: “Estudi de I'expressio de TGF-1 i components de la matriu
extracetular per PCR quantitatiu en el trasplantament renal huma.”

Olga Millan Lopez

Servei d’Immunologia, Hospital Clinic, Fundacié Clinic per a la Recerca
Biomédica, Barcelona

Projecte: “Activitat de I'enzim IMPDH como a marcador
d’immunosupressio.

Marta Espanol Fabregat

Servei d’Endocrinologia i Diabetis, Hospital Clinic, Barcelona
Projecte: “Transplantament d’illots pancreatics per al tractament
de la diabetis: expressié de CDK4 i induccid de la replicacié celular
de 'empelt.”

Eduardo Nicolas Heredia

Departament de Bioanalitica Médica, Institut d’Investigacions
Biomediques de Barcelona

Projecte: “Paper del precondicionament isquemic en la lesid
associada al sindrome per isquémia-reperfusio en el trasplantament
hepatic en I'empelt i en els organs a distancia.”

Silvia Margarita Bea Bobet

Departament d’Anatomia Patologica, Unitat d’Hematologia, Hospital
Clinic, Barcelona

Projecte: “Mecanismes patogenics dels sindromes limfoproliferatius
associats al trasplantament d’organs solids i el seu possible valor
predictiu en I'evolucié dels malalts.”



Olga Millan Lopez

Servei d’Immunologia, Hospital Clinic, Barcelona

Projecte: “Avaluacio individualitzada de la terapia immunosupressora
basada en la mediacié de marcadores biologics.”

Montserrat Cofan Pujol

Unitat de Trasplantament Renal, Hospital Clinic, Barcelona

Projecte: “Arteriosclerosi accelerada en el trasplantament renal: efecte de
la dislipémia i relacié amb el tractament immunosupressor.”

Mireia Morell Ginesta

Departament de Cirurgia i Especialitats Quirdrgiques, Fundacié August Pi i
Sunyer, Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Projecte: “Estudis de ’hnemostasia en un model de xenotrasplantament
hepatic en rosegadors.”

Raquel Pluvinet Ortega

Institut de Recerca Oncologica, Hospitalet de Llobregat, Barcelona
Projecte: “Terapia genica per a la prevencié del rebuig en un model
experimental de allotrasplantament renal. Utilitzacié de molécules
antisentit per al blocatge de la senyal coestimuladora CD40-CD40L.”

Judit Jané Valbuena

Projecte: “Estrategies d’obtencid i trasplantament de céllules
pancreatiques diferenciades a partir de céMules mare embrionaries (ES):
aproximacio a una futura aplicacio en terapia ceHular.”

Alex Gutiérrez Dalmau

Unitat de Trasplantament Renal, Hospital Clinic, Barcelona
Projecte: “Nefrotoxicitat induida per I'associacié d’anticalcineurinics
i sirolimus: paper de la glicoproteina P.”

Marcelo Cechinel Reis

Unitat de Cirurgia Hepatobiliar i Trasplantament Hepatic, Hospital de la
Vall d’Hebroén, Barcelona

Projecte: “Estudi de la lesié d’isquemia-reperfusio en el
trasplantament hepatic porci. Valoracié de I'administracio

de prostaglandina E1 per via portal durant la fase de revascularitzacio
de I'empelt hepatic.”

Guillermo Suiié Rodriguez

Centre d’Investigacions en Bioguimica i Biologia Molecular, Hospital Vall
d’Hebroén, Barcelona

Projecte: “Mecanismes moleculars implicats en la nefrotoxicitat produida
per ciclosporina A (CsA) i FR506 en el tubul proximal renal.”

Gabriela Alperovich

Laboratori de Nefrologia Experimental, Departament de Medicina,
Universitat de Barcelona

Projecte: “Noves estratégies en la modulacié de la resposta
inflamatoria per a la prevencio de las lesions renals
d’isquémia-reperfusio. Interferencia de ’ARN de CD40.”

Leire Barquin Fernandez

Institut Clinic de Malalties Cardiovasculars (ICMCV), Laboratori
de Cardiologia Experimental, Hospital Clinic, Barcelona
Projecte: “Efecte de la modulacio de I'angiogénesi en la
vasculopatia cronica de I'empelt.”

Ofelia Martinez Estrada

Departament de Biologia Cellular, Facultat de Biologia,

Universitat de Barcelona

Projecte: “Estudi dels progenitors de las cétlules endotelials en la
sang periferica de pacients trasplantats renals. Correlacio de la seva
concentracid sanguinia amb els factors de risc cardiovascular.
Estudi de la seva capacitat de maduracio i dels gens implicats.”

Violeta Beltran Sastre

Centre d’Oncologia Molecular, Hospital Duran i Reynals,
Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Projecte: “Deteccio i estudi dels nous marcadors

moleculars de rebuig: la proteina quinasa Par1/Emk1, un regulador
de la polaritzacio limfocitaria.”

Anna Aubareda Rodriguez

Centre de Genética Molecular, Institut de Recerca Oncologica,
Hospital Duran i Reynals, Hospitalet de Llobregat, Barcelona
Projecte: “Interaccié de calcineurina amb el seu inhibidor endogen
calcipresina 1: analisi estructural per al disseny de nous farmacs.”

Isabel Puig-Pey Comas

Fundacio Clinic per a la Recerca Biomedica, Hospital Clinic, Barcelona
Projecte: “Caracteritzacié immunologica de receptors d’un trasplantament
hepatic tolerants al seu empelt.”

José Antonio Carrion Rodriguez

Servei d’Hepatologia, Hospital Clinic, Barcelona

Projecte: “Analisi de la variabilitat genética del VHC i la seva resposta
al tractament antiviric abans i després del trasplantament hepatic.”

Meritxell Ibernén Vilaré

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona, Barcelona
Projecte: “Inflamacio de baix grau, nefropatia cronica del trasplantament
i ateromatosi posttrasplantament.”

Rosa Maria Franco Gou

Departament de Patologia Experimental, Institut d’Investigacions
Biomédiques de Barcelona

Projecte: “Noves estratégies farmacologiques i quirtirgiques en el
trasplantament ortotopic de fetge amb empelt de mida reduida en la rata.”

David Calatayud Mizrahi
Projecte: “Influéncia de la variacio del flux portal sobre I'aparicid
del sindrome small-for-size en el trasplantament hepatic en porcs.”

Marcel.la Franquesa Bartolomé

Campus de Bellvitge, Hospital Universitari de Bellvitge, Hospitalet

de Llobregat, Barcelona

Projecte: “Noves estratégies de modulacio de la resposta
immunoinflamatoria postisquémica per a la prevencio de la nefropatia
cronica de I'alloempelt. Interferéncia de ’ARN de CD40 i inhibicid
d’mTOR. Subestudi in vitro de la modulacié de la interaccié cellula
dendritica-cétlula T.”

Isabel Puig-Pey Comas

Fundacio Clinic per a la Recerca Biomedica, Hospital Clinic, Barcelona
Projecte: “Caracteritzacié immunologica de receptors d’un trasplantament
hepatic tolerants al seu empelt.”

Isamail Ben Mosbah

Institut d’Investigacions Biomeédiques de Barcelona (CSIS), Departament
de Patologia Experimental

Projecte: “Preservacio en el metabolisme energétic en la lesid produida
per isquemia-reperfusio associada al trasplantament hepatic.

Millora de las soluciones de preservacio (MAE/PC15/03 p).”

Pedro Lopez-Alvarez

Servei d’Obtencid i Teixits per al Trasplantament, Hospital de la Santa
Creu i de Sant Pau, Barcelona

Projecte: “Desenvolupament d’un sistema electronic de suport per a la
gestid i presa de decisions per a la distribucic i assignacié d’organs
humans per al trasplantament.”

Laia Bosch Presegué

Institut d’Investigacié Biomédica de Bellvitge (IDIBELL), Centre
d’Oncologia Molecular (COM), Hospitalet de Llobregat

Projecte: “Estudi de la funcié del CD200 endotelial en el trasplantament.”

Ignacio Revuelta Vicente

Unitat de Trasplantament Renal, Servei de Nefrologia, Hospital Clinic,
Barcelona

Projecte: “Estudi comparatiu de mutacions en I’eix de senyalitzacio
P13-K/PTEN/Akt en el cancer colorectal en pacients trasplantats renals
tractats amb inhibidors de la calcineurina respecte de la poblacié general.”

Amelia Judith Hessheimer

Unitat d’Oncologia Hepatica, Servei d’Hepatologia, Hospital Universitari
Clinic, Barcelona

Projecte: “Estudi de la perfusié normotérmica com a métode de
preservacio en el trasplantament hepatic de donant de cor aturat en el
porc.”
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La Federaci6 Catalana de Trasplantament (FCT), amb
la voluntat de col-laborar en la formacié dels professi-
onals del trasplantament, va instituir els Cursos Supe-
riores de Trasplante, que es van impartir el 1997 i el
1998 per via presencial, seguint I'esquema dels cursos
de trasplantament organitzats per I'European College
of Transplantation, entitat que depen de I'Hesperis
Foundation. Cada un d’aquests cursos va tenir dues
parts complementaries, que es van celebrar en sengles
sessions intensives de cinc dies, una per primavera i
l'altra a lestiu. Aquells cursos intentaven aglutinar
tots els coneixements en trasplantament que es con-
sideren necessaris per a la formacié d’un especialista.

f(--”: AWATICO supeRoR

SEGLNDO

Curso

SLPERIOR DE

Trasplante

DE LA FLADACIO
CATAL

THASPLAN

Els Cursos Superiores de
Trasplante per via telematica amb
la col-laboracio de la Universitat
Oberta de Catalunya, convertits
posteriorment en Master en
Trasplante, van ser elaborats
per mes de 50 experts de les
Unitats de Trasplantament de
Catalunya, amb la direccié de
Josep Lloveras, Josep Maria
Grinyd i Jordi Vilardell, i amb la
coordinacio de Frederic Cofan

i Josep Maria Puig.

A partir de 'any 2000, plasmant una idea presentada
pel Dr. Antonio Caralps, aquests cursos es van actu-
alitzar per via telematica, gracies a la col-laboracié de
la Universitat Oberta de Catalunya (UOC), respo-
nent aixi també a la dificultat de la disponibilitat de
temps i als grans avantatges que ofereix, per si mateix,
aquest tipus d’ensenyament. D’aquesta manera, els
cursos inicialment es van realitzar a través del Cam-
pus Virtual de la UOC durant sis mesos, que es van
perllongar a dotze en I'edicié de 2003, quan el Curso
Superior de Trasplante es va ampliar a 360 hores lec-
tives i es va convertir en Mdster en Trasplante, titol

ofert per la UOC.
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El 12 de desembre de 1999 es va celebrar I'octava edicié
de la Maraté de TV3, que es va dedicar a la recerca
sobre trasplantaments i en la qual es van recaptar
646.520.815 pessetes (3.885.668 euros). Televisié de
Catalunya va crear la Fundacié Marat6 de TV3 amb
“la finalitat —segons els seus estatuts— d’obtenir recursos
econdmics per a la recerca cientifica de malalties que,
ara per ara, s6n de dificil curacié i, alhora, per infor-
mar i mobilitzar els habitants de Catalunya”. De fet,
la Maraté de TV3 canalitza els esforcos de ciutadans,
associacions, empreses i institucions amb la finalitat
d’aconseguir que ja abans del dia de la celebracié de
la Marat$ totes les energies estiguin posades en la rea-
litzacié d’una gran campanya de difusié de la malaltia
en qiiestid, aix{ com de la importancia de la recerca en
aquest ambit.

Les campanyes de divulgacié de la malaltia i la seva
“promoci6 social” abans de la realitzacié del programa
televisiu acostumen a tenir un impacte molt signifi-
catiu entre la poblacié: en el cas del trasplantament,
es va arribar directament a 160.000 persones mitjan-
cant 1.600 conferencies en centres educatius i civics,
gracies a la col-laboracié de 60 metges especialment
formats per aquesta finalitat. Tant en la precampanya
com durant el mateix dia de la Marat es disposa de
la participacié completament desinteressada de molts
personatges destacats del mén de l'art, espectacle,
la politica o les diferents professions. D’altra banda,
laudiencia d’aquest programa televisiu de 12 hores
de duracié que es realitza cada any uns dies abans de
Nadal acostuma a batre tots els records; de fet, el pro-
grama s’ha convertit en I'esdeveniment mediatic més
important del nostre pais.

Amb el decurs dels anys, la Maraté de TV3 ha dedi-
cat les seves diferents edicions a malalties com el can-
cer, les malalties cardiovasculars, la diabetis, la sida
o les malalties mentals, entre d’altres. La consecucid
d’una Maraté a un tema especific no és gens facil, ates
I'important volum econdmic que es recapta i I'im-
pacte social que s'aconsegueix, cosa que explica que
hi hagi una gran quantitat de sol-licituds i que siguin
de gran qualitat. No cal insistir en el fet que també es
posen en joc moltes pressions sobre els qui tenen la
decisié a les seves mans. En aquest sentit, la FCT, a
partir de la iniciativa del Dr. Josep Lloveras i amb el
suport massiu de tots els equips de trasplantament de
Catalunya, va necessitar prop de dos anys de gestions
fins aconseguir fer realitat 'adjudicacié d’una edicié
de la Marat6 per al trasplantament.

En locasié dedicada al trasplantament, la repercussié
popular i I'éxit de la recaptacié van superar amb escreix

LA MARATO DE TV3

La Marato de TV3

LAMARALO

...ES EL QUE
VOLEN MILERS DE
PERSONES AMB UN
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totes les edicions previes de la Maratd i el record acon-
seguit no va ser superat fins a cinc edicions posteriors.
La traducci6 en forma d’ajuts a la recerca queda patent
en aquestes pagines, i certament es pot afirmar que
va representar un impuls molt substanciés per a un
gran nombre de grups trasplantadors i de projectes de
recerca. I avui dia, a més, també podem dir que molts
d’aquells ajuts per a projectes de dos o tres anys han
tingut conseqiiencies més perllongades en les mateixes
linies de recerca o en la continuitat dels investigadors.

Josep Lloveras
Assessor medic

La Marat6 de TV3 de Trasplantament
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LA MARATO DE TV3

Projectes guanyadors de les beques de la Fundacio
Marato de TV3 per a la recerca sobre trasplantament

Dr. José Francisco Aramburu
Beltran

Facultat de Ciencies de la Salut i
de la Vida. Universitat

Pompeu Fabra

“Paper dels NFAT i

la calcineurina en la

resposta immunologica:
implicacions per a I'eficacia

i toxicitat d’abordatges
immunosupressors”

Dr. Manel Ballester Rodés
Dr. Joan X. Comella Carnicé
Facultat de Medicina.
Universitat de Lleida

Dr. Ignasi Carrié Gasset
Hospital de la Santa Creu

i Sant Pau

Dr. Joan Castell Conesa
Centre PET Barcelona.
Fundacio CETIR

“Rebuig cardiac: bases

per a la deteccid incruenta
dels possibles processos
involucrats en la lesié
miocitaria. Caracteritzacio de
la via apoptotica. Implicacions
cliniques i possibles
repercussions en el maneig i
estratificacid de risc del malalt
trasplantat”

Dr. Lluis Blanch Torra

Hospital de Sabadell.

Consorci Hospitalari

del Parc Tauli

“Prevencio del desenvolupament
de lesio pulmonar aguda induida
per la ventilacid mecanica en

el donant de pulmé. Efecte
modulador dels vasodilatadors

i protector de la ventilacio
liquida parcial en un model
experimental”

Dr. Francisco Blanco Vaca
Hospital de la Santa Creu

i Sant Pau

“Estudi comparatiu dels

efectes i els mecanismes pels
quals els immunosupressors
ciclosporina A, tacrolimus i mofetil
micofenolat actuen sobre el
desenvolupament d’hiperlipemia,
hiperhomocisteinémia,
arteriosclerosi comuna

i vasculopatia
posttrasplantament”

Dra. Merceé Brunet Serra
Hospital Clinic i Provincial
de Barcelona
“Determinacio de I'activitat
fosfatasa de la calcineurina
en els limfocits T com a
marcador biologic del grau
d’immunodepressid assolit
en els pacients tractats amb
tacrolimus o ciclosporina”

Dr. Antoni Camins Espuny
Facultat de Farmacia. Universitat
de Barcelona

“Estudi d’una terapia alternativa
per evitar els efectes neurotoxics
de ciclosporina A en el
trasplantament d’organs”

Dr. Josep M. Campistol
Plana

Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Estudi de la disfuncio
endotelial en el trasplantament
renal. Paper del tractament
immunosupressor”

Dr. Elias Campo Giierri
Hospital Clinic i Provincial

de Barcelona

“Mecanismes patogenétics de
les sindromes limfoproliferatives
associades a trasplantament
d’organs solids i el seu possible
valor predictiu en I’'evolucié dels
malalts”

Dra. Teresa Casanovas
Taltavull

Ciutat Sanitaria i Universitaria
de Bellvitge

“Trasplantament hepatic i
qualitat de vida. Disseny
d’un questionari de

qualitat de vida especific
aplicable a Catalunya”

Dr. Antonio Celada Cotarelo
Facultat de Biologia.
Fundacié August Pi i Sunyer
“Caracteritzacio funcional

i molecular del factor de
transcripcio ACII (Activator
of Class Il) en la regulacié de
I’expressio de les molécules
del complex principal
d’histocompatibilitat

de classe II”

Dr. Angel Ramon Cequier
Fillat

Ciutat Sanitaria i Universitaria de
Bellvitge

“Disfuncio endotelial com

a prediccio de I'aparicié de
vasculopatia coronaria durant el
seguiment en pacients sotmesos
a trasplantament cardiac”

Dr. Ramon Charco Torra
Hospitals Vall d’Hebron

“Estudi de la lesié d’isquemia-
reperfusio en el trasplantament
hepatic huma i porci.

Valoracié de I’administracio

de prostaglandina E1 per

via portal durant la fase de
revascularitzacié de I’'empelt
hepatic”

Dr. Pablo Engel Rocamora
Facultat de Medicina.

Fundacio Clinic per a la
Recerca Biomedica

“Estudi de la molécula de la
membrana leucocitaria 2B4 com
una nova diana terapeutica en el
xenotrasplantament”

Dr. Carlos Enrich Bastus
Facultat de Medicina.

Fundacio Clinic per a la
Recerca Biomedica

“Analisi cellular i molecular

de la regeneracio hepatica
posthepatectomia. Implicacions
durant el trasplantament hepatic
de donant viu”

Dr. Joan Ignasi Esteban Mur
Hospitals Vall d’Hebron
“Avaluaciod prospectiva de la
resposta limfocitaria T CD4+
especifica pel virus de
I’hepatitis C (VCH) en
receptors de trasplantament
hepatic VHC positiu.
Reconstitucié de la resposta
immune especifica”

Dra. Elvira Dolores Fernandez
Giraldez

Facultat de Medicina. Universitat
de Lleida

“Paper de la vitamina

D en la patologia

vascular associada

al trasplantament renal”
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Dra. Patricia
Fernandez-Llama

Hospital Clinic i Provincial

de Barcelona

“Fisiopatologia molecular de la
hipertensié arterial induida pels
inhibidors de la calcineurina.
Estudi de I'expressid

génica i proteica dels
transportadors renals de

sodi en un model experimental
d’hipertensié arterial induida
per ciclosporina”

Dr. Joan Figueras Felip
Ciutat Sanitaria i Universitaria
de Bellvitge

“Estudi del valor pronostic
de I'expressio de factors
moduladors de la fase G1 als
hepatocarcinomes i la seva
utilitat per a la seleccio de
receptors de trasplantament
hepatic”

Dr. Xavier Forns

Bernhart

Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Estudi d’anticossos
neutralitzants enfront del
virus de I’hepatitis C (VHC)
en preparats d’immunoglobulines
anti-VHC positiu: utilitat

per a la prevencio de la
infeccid pel VHC en el
trasplantament hepatic”

Dr. Josep Fuster
Obregon

Hospital Clinic i Provincial
de Barcelona

“Estudi del flux i consum
d’oxigen intrahepatics
com a marcador de la
lesio d’isquemia hepatica
durant I’lhepatectomia en
el donant viu”

Dr. David Gallardo Giralt
Hospital Duran i Reynals
“Influéncia del microquimerisme
hemopoétic en el
desenvolupament de rebuig de
I’empelt en trasplantament renal
i cardiac. Establiment d’'una
escala de risc de rebuig”

Dr. Juan Carlos
Garcia-Valdecasas Salgado
Hospital Clinic i Provincial
de Barcelona
“Trasplantament hepatic
experimental en el porc.
Efecte de les modificacions
de les caracteristiques

de la recirculacié normotérmica
sobre la viabilitat de I’empelt
hepatic”

Dr. Miquel Angel Gasull Duro
Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol

Dr. Kimberlay M. Olthoff
University Hospital. Pennsilvania
Dra. Ester Fernandez Gimeno
Facultat de Veterinaria. Universitat
Autonoma de Barcelona
“Avaluacié de la immunomodulacié
per terapia genica mediada per
adenovirus com a estratégia
terapéutica en el trasplantament
hepatic i intestinal experimental”

Dr. Gabriel Gil Godmez

Institut Municipal d’Investigacio
Médica

“Modulacié de I'apoptosi

com a mecanisme mediador
de I'accio preservadora de
I’drgan trasplantat dels farmacs
immunosupressors”

Dr. Pere Ginés Gibert

Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Terlipressina en el tractament
dels pacients amb cirrosi
hepatica i sindrome hepatorenal
candidats a trasplantament
hepatic. Efectes sobre la
supervivencia i la funcio renal.
Estudi aleatoritzat i prospectiu”

Dr. Luis Grande Posa

Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Control de la lesié en I'empelt

i els organs a distancia associada
a la sindrome per isquemia-
reperfusio en el trasplantament
de fetge”

Dra. M. Magdalena Heras
Fortuny

Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Efectes del tractament
immunosupressor amb
rapamicina, tacrolimus o
ciclosporina sobre la malaltia
vascular de 'empelt, en un model
d’aHoempelt arterial porci”

Dr. Wladimiro Jiménez
Povedano

Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Noves estrategies terapéutiques
de preservacio tissular i prevencio
del rebuig: transferéncia génica
de la proteina serina/treonina
quinasa Akt”

Dra. Ana Elisa Limén Carrera
Institut de Recerca Oncolodgica
“Quimerisme i tolerancia:
aplicacions a la terapia génica i
al trasplantament”

Dr. Josep M. Llovet Bayer
Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Analisi de cost/efectivitat del
tractament adjuvant del carcinoma
hepatocellular a la llista d’espera
del trasplantament hepatic”

Dr. Ramon Llull Cerda

Institut Municipal d’Investigacio
Médica

“Enginyeria tissular de I’endoteli
allogeénic: regulacié dels
mecanismes immunologics,
inflamatoris i aterogéenics
associats al rebuig cronic”

Dr. José Miguel Lopez-Botet
Arbona

Facultat de Ciencies de la Salut i de
la Vida. Universitat Pompeu Fabra
“Analisi de la funcié dels
receptors associats a céllules
NK (NKR) en la resposta a la
infeccid per citomegalovirus”

Dr. Carles Margarit Creixell
Hospitals Vall d’Hebron

“Estudi de la situacié immunologica
dels receptors d’un trasplantament
hepatic mitjangant la caracteritzacid
funcional i immunofenotipica de

les céHules mononucleades de
sang periferica estimulades amb
antigens del donant”

Dr. Jaume Martorell Pons
Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Participacio de I'0xid nitric (NO) en
la delecio de limfocits T especifics
per antigens de trasplantament en
diferents models de presentacic”

Dra. Anna Meseguer Navarro
Hospitals Vall d’Hebron

Dr. Emilio Itarte Fresquet
Facultat de Ciencies. Universitat
Autonoma de Barcelona

Dr. Francisco Javier Gomez
Pérez

Centro de Biologia Molecular

y Celular. Universidad Miguel
Hernandez, Alacant
“Nefrotoxicitat aguda per

CsA en pacients sotmesos a
trasplantament. Bases
moleculars i implicacio

del gen que codifica per

a la Kidneyandrogen

Regulated Protein”

Dra. Pura Muinoz Canoves
Institut de Recerca Oncologica
“Paper dels sistemes uPA/uPAR
i VEGF en la implantacid i
neovasculogenesi d’empelts de
pell: importancia per a la curacié
de cremades i Ulceres de pell”
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Dr. Josep-Enric Murio Pujol
Hospitals Vall d’Hebron

“Suport hepatocelular mitjancant
trasplantament hepatic parcial
ortotopic i heterotopic en un
model d’insuficiencia hepatica
experimental. Analisi de les
diferéncies en la regeneracié del
fetge nadiu”

Dr. Estanis Navarro Gomez
Institut de Recerca Oncoldgica
“Polaritzacio cellular i migracid
de céllules dendritiques:
regulacio per proteina quinases
de la familia mammalian-Par 1
(mammPar 1)”

Dr. Federico Oppenheimer
Salinas

Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Estudi clinic i experimental dels
mecanismes de fibrogénesi en
I’etiopatogénia de la nefropatia
cronica de I'empelt renal. Noves
perspectives terapeutiques”

Dr. Joan de Pablo Rabassé
Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Efectes del trasplantament
renal sobre la qualitat de vida i la
morbiditat psiquiatrica”

Dra. Mercé Pérez Riba
Institut de Recerca Oncoldgica
“Avaluacio d’un nou inhibidor
de calcineurina, DSCR1, com a
agent immunosupressor”

Dr. Ricardo Enrique Pérez
Tomas

Facultat de Medicina. Fundacio
August Pi i Sunyer

“La prodigiosina, un nou
immunosupressor. Caracteritzacié
biogquimica de la via apoptotica
induida per aquesta droga en
linies ceMulars i en limfocits T i B”

Dra. Maria Pilar Pizcueta
Lalanza

Hospital Clinic i Provincial

de Barcelona

“Prevencio del rebuig agut
mitjangant anticossos blocants
anti-p-selectina porcina en un
model de xenotrasplantament”

Dr. José Luis Pomar Moya-Prats
Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Trasplantament cardiac.

Estudi de marcador de rebuig

i d’alteracions fisiologiques i
moleculars en el cor trasplantat;
aplicacions cliniques i
terapéutiques”

Dr. Ricardo Pujol Borrell
Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol

Dra. Anna Ribera Crusafont
Centre de Transfusio i Banc de
Teixits. Hospitals Vall d’Hebron
Dra. Dolores Jaraquemada
Pérez de Guzman

Institut de Biologia Fonamental
Vicent Vilar Palasi. “Us de la PCR
a temps real per tipificar diferents
loci del MHC amb interes en el
trasplantament d’organs”

Dr. Francisco X. Real Arribas
Institut Municipal d’Investigacio
Médica

Dr. Senén Vilar6 Coma
Facultat de Biologia.
Universitat de Barcelona

Dr. Pierre Savatier

Lab. de Biologie Molléculaire et
Cellulaire, Lid

“Estratégies per al trasplantament
de céllules pancreatiques
diferenciades derivades d’epiteli
pancreatic, biliar o céllules ES”

Dr. Antoni Rimola Castella
Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona

“Fibrosi hepatica i marcadors serics
i tissulars de fibrosi en la recidiva
d’infeccio per virus de la hepatitis C
en el trasplantament hepatic”

Dra. Eulalia Roig Minguell
Hospital Clinic i Provincial

de Barcelona

“Efecte de la modulacié de
I’angiogenesi en la vasculopatia
cronica de 'empelt”

Dr. Joan Rosell6é Catafau
Institut d’Investigacions
Biomediques de Barcelona
“Estrategies de terapia génica
i de precondicionament en el
trasplantament de fetge”

Dr. Antoni Sabaté Pes
Ciutat Sanitaria i Universitaria
de Bellvitge

“Importancia de I'ordre de
despingament vascular en la
reperfusio de I'empelt en el
trasplantament ortotopic de
fetge: estudi comparatiu”

Dr. Miguel Santin Cerezales
Ciutat Sanitaria i Universitaria

de Bellvitge

“Coinfeccio pel virus de la
immunodeficiencia humana en
els pacients amb hepatopatia
cronica. Implicacions per al
maneig dels candidats potencials
a trasplantament hepatic (TH) i de
les complicacions ulteriors”

Dr. Daniel Seron Micas

Ciutat Sanitaria i Universitaria

de Bellvitge

“Avaluacié de mediadors
moleculars de nefropatia cronica
del trasplantament renal en
bidpsies de protocol”

Dr. Joan Torras Ambros
Ciutat Sanitaria i Universitaria
de Bellvitge

Dr. Josep Maria Aran
Perramon

Institut de Recerca Oncologica
“Terapia genica per a la
prevencio del rebuig en un
model experimental

d’ allotrasplantament renal.
Utilitzacié de molécules
antisentit per al blocatge

del senyal coestimulador
CD40-CDh40L”

Dr. Antoni Trilla Garcia
Hospital Clinic i Provincial
de Barcelona

“Avaluacié del cost directe
atribuible al trasplantament
cardiac, hepatic i renal a
Catalunya”

Dr. Victor Vargas

Blasco

Hospitals Vall d’Hebron
“Paper de I’lhomedstasi

de Iaigua cerebral en el
desenvolupament de lesions
neurologiques associades al
trasplantament hepatic”

Dr. Jordi Vives

Puiggros

Hospital Clinic i Provincial

de Barcelona

“Blocatge de la sequiestracio
de p27 induida per Myc

com a factor limitant de
I'immunosupressor rapamicina”

Dr. Fco. Javier Xiol

Quingles

Ciutat Sanitaria i Universitaria de
Bellvitge

“Estudi prospectiu controlat
sobre I'eficacia d’un régim
immunosupressor sense
corticoides en el trasplantament
hepatic”

Dr. Jordi Yagiie Ribes

Hospital Clinic i Provincial

de Barcelona

“Estudi del valor predictiu dels
polimorfismes genétics de les
interleucines IL-10, IL-6, IL-2,
IL-4r, TNF-alfa i IFN lambda com
a marcadors del rebuig agut

i cronic en el trasplantament
renal”
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El web de la FCT

www.fctransplant.org

Lany 2000, amb les seves implicacions esoteriques,
no va suposar la fi de res sind, de fet, I'inici de
moltes iniciatives en diferents camps aprofitant els
emblematics aspectes de la data. Sense cap mena
de relacié amb elements magics, més que la propia
magia del naixement d’una bona idea, el Dr. Josep
Lloveras va concebre i dirigir llavors I'inici del pro-
jecte de la creacié d’una pagina web de la Fundacié
Catalana de Trasplantament.

Amb la inestimable collaboracié i empenta del
Dr. Ernest Hidalgo i amb el suport economic de
Wyeth, aquest web no va ésser mai dissenyat com
a web purament institucional per complir amb un

Nombre de sessions diaries a @
www.fctransplant.org
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Fins a I’any 2002, les dades s’extreuen de mostres
del periode indicat, i després de numeros absoluts
obtinguts pel sistema d’informacié Urchin

Nombre de sessions anuals a @
www.fctransplant.org
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Des de I’any 2002 s'’utilitza el sistema
d’informacié Urchin

requisit de “modernitat”, ni tampoc com un simple
web difusor de noticies en un moment en que els
professionals estan sotmesos a un procés real d’info-
xicacid. De fet, lobjectiu final ha estat sempre el de
crear un web de referencia en el camp del trasplan-
tament d’organs solids, que servis com instrument
d’ajuda per a la navegacié a la xarxa dels especialistes

de parla hispana.

Aixi, en el web saglutinen moltes eines de recerca
d’informacid, préviament disperses i que actual-
ment es troben disposades de forma sistematica, i
milers d’enllacos distribuits en les seves diferents
seccions. Indirectament, el web serveix per a la
difusié online de la FCT i de la SCT, actuant com
a element amplificador de la coneixenga d’aquestes
entitats per part d’altres institucions, organitzacions
i fundacions del mén del trasplantament (incloent-
t'hi les virtuals).

Aixi, avui, 242 pagines diferents estan enllagades al
web de la FCT, que esta també acreditada per orga-
nitzacions internacionals, com HonCode.

Deiem en els seus inicis que la prova definitiva de
Pencert d’aquesta proposta seria que aquest web es
transformés “en una eina eminentment practica i
estalviadora de treball per al trasplantoleg habituat
a I'ts d’Internet”, i que considerariem que el nostre
treball seria especialment reeixit “si aconseguim que
aquest portal esdevingui una oferta suficientment
temptadora i suggestiva per a tots aquells que encara
ara tenen reticéncies o pors, certament injustifica-
des, a la cibernavegacis”.

A les Figures 11 2 es pot apreciar la creixent evolucié
de les connexions diaries i anuals al web de la FCT
des dels seus inicis fins a desembre del 2006. En els
primers anys, les dades es van extreure a partir de
mostres, mentre que des del 2004, amb la millora dels
sistemes informatics d’analisi, sén les exactes de tot el
periode. Laltim any 2006 shan fet 292.155 sessions,
visualitzant un total de 420.140 pagines; el que supo-
sa 800,4 visites diaries (moltes més de les previstes
inicialment, considerant la poblacié especialitzada
a la qual va dirigit), amb 1.827 accessos (clicks o
sol-licituds al servidor web per part d’'un explorador
visitant) fets a les seves pagines. En aquests tltims
anys han visitat el web internautes d’entre 100 i 120
paisos diferents (dominis en realitat), 86 d’ells amb
més de 10 visites anuals.
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En el moment del des¢ aniversari de la FCT i l'inici
del sete any d’existencia de la pagina web, és obligat
mostrar el nostre agraiment, no només al Dr. Josep
Lloveras i als diferents presidents de la SCT que han
donat el seu suport en aquest periode, com el Dr. Josep
Maria Grinyé, el Dr. Carles Margarit (e.p.d) i, actu-
alment, el Dr. Frederic Oppenheimer, siné també als
membres del Consell Editorial (Drs. J. M. Campistol,
R. Charco, J. Martorell i E. Hidalgo) amb I'ajuda oca-
sional dels Drs. Jaureguizar, Kaplinsky, Trias i Esmatjes
i, actualment, del Dr. A. Escartin, que han contribuit
al desenvolupament del portal i al seu format tal com
és avui en dia.

EL WEB DE LA FCT

O FUNDACH) CATALANA DE TRASFLANTAMENT

1te nu
http://www.fctransplant.org

de form: ud

Cibercafe

El futur del web esta doncs lligat al futur de la FCT
i el seu creixement, al creixement paral-lel de la Soci-
etat. El punt cat com a domini parallel, 'ampliacié
de les seves seccions ja existents en catala i angles, i el
manteniment de la seva qualitat sén reptes de futur
per aix{ aconseguir continuar amb I'esmentada magia
que es va iniciar el 2000.

Jordi Bover
Coordinador del web www.fctransplant.org
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Industria farmaceutica i FCT
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Si diem que el trasplantament ha dut a la practica
clinica els avengos més emblematics del segle XX i
que constitueix, potser, la seva imatge més para-
digmatica, també podem dir que un dels factors
fonamentals que han possibilitat aquest exit ha estat
el dels farmacs immunosupressors. No hi cap dubte
que han influit de manera decisiva en els excel-lents
resultats clinics, perd també gracies a ells sha pogut
aprofundir en el coneixement dels mecanismes
moleculars implicats en la cascada d’esdeveniments
responsables del rebuig i de la tolerancia.

Les empreses farmaceutiques que han desenvolu-
pat aquests farmacs han jugat un important paper

i basica, i també en l'expansié de la practica del
trasplantament. Gracies a la seva implicacié i patro-
cini han estat possible moltes iniciatives en tots els
camps relacionats amb el trasplantament.

La SCT ila FCT, com a entitats clau del trasplantament
a Catalunya, volen expressar el seu reconeixement i un
profund agraiment per la col-laboracié de la industria
farmaceutica tant en la creacié de la FCT, com en el
desenvolupament i manteniment de les activitats d’'amb-
dues entitats. Certament, sense el seu suport i sense les
aportacions econdmiques, tant la SCT com la FCT no
haguessin pogut dur a terme la seva intensa trajectoria.
De la mateixa manera, volen expressar el seu desig i espe-

determinant en lestimulacié de la recerca clinica  ranca de mantenir vives aquestes excel-lents relacions.

NOVARTIS | LA COMUNITAT DE
TRASPLANTAMENTS A CATALUNYA

La comunitat de trasplantaments a Catalunya va ser una de
les pioneres en la realitzacio dels primers trasplantaments, aixi
com en la constitucié d’institucions que han facilitat I’educacio
i formacié continuada i, igualment, I'intercanvi d’experiéncies
entre professionals de diferents origens. Ja des dels seus inicis,
Novartis sempre ha estat —i ho seguira estant— al costat d’aques-
tes institucions, com la Fundacié Catalana de Trasplantament i la
Societat Catalana de Trasplantament, donant suport activament
a les seves iniciatives i activitats.

A primers dels anys vuitanta, semblava impensable que un pacient
trasplantat tingués una perspectiva de vida prolongada. Tanmateix,
amb l'esfor¢ de molts s’ha construit una realitat molt diferent a la
d’aquells temps en qué només es realitzaven trasplantaments de
ronyd en unes xifres modestes i amb uns resultats clinics clarament
millorables, amb milers de pacients en hemodialisi i molts d’altres
que morien sense poder tan sols rebre un organ perque la manca
de tractaments immunosupressors apropiats impedia la realitzacio
de trasplantament de fetge, cor, pancrees o pulmo.

Aquest escenari va canviar radicalment ja fa més de 20 anys,
amb l'arribada de ciclosporina a Espanya. Des d’aquell moment,
Novartis ha mantingut el seu compromis amb el trasplantament

) NOVARTIS

d’organs, investigant i desenvolupant nous farmacs i colaborant
amb la recerca en I'area terapéutica del trasplantament, apostant
per la innovacid, I'activitat trasplantadora i I'activitat cientifica i
docent. Des de llavors, el millor reflex d’aquest compromis ha estat
i és la continua aportacié de nous farmacs, com ho sén la nova for-
mulacié de Ciclosporina-Sandimmun Neoral I'any 1994, Simulect
el 99 i la incorporacio de Myfortic i Certican el 2005... Amb aquest
ampli arsenal de farmacs immunosupressors, es faciliten als pro-
fessionals del trasplantament noves estrategies i solucions per als
diferents perfils de pacients, aconseguint una individualitzacié de
la terapia immunosupressora en el trasplantament i optimitzant
els resultats quant a I'eficacia, seguretat i qualitat de vida en cada
pacient que rep un organ trasplantat.

En el trasplantament, tenim encara molt de cami per recorrer i
aspectes a millorar. | per aix0, és essencial seguir mantenint i refor-
cant la collaboracié amb institucions com la Fundacié Catalana de
Trasplantament.

Joan Gibert
Director Malaties Infeccioses, Trasplantaments i
Immunologia, Novartis

WYETH FARMA, DONANT SUPORT A LA FCT

He de confessar que quan el Dr. Oppenheimer em va proposar
escriure aquestes linies amb la finalitat d’explicar de manera breu
com és la nostra relacio, des de Wyeth Farma, amb la Societat
Catalana de Trasplantament i amb la Fundacié Catalana de Tras-
plantament, em va posar en un compromis. En un compromis
perqué tant la nostra companyia com jo, personalment, vam
ingressar al mon del trasplantament d’organs fa relativament poc
temps, encara que el suficient per sentir-nos molt sensibilitzats i
integrats en aquesta comunitat.

Hem vist créixer la FCT fins assolir el seu desé aniversari, 'hem vist
convertir-se en un referent nacional i internacional, i el més impor-
tant, el que defineix una organitzacid: hem tingut el plaer de conéixer
els seus integrants, les persones que la componen i dirigeixen. Per
aquest motiu, per la gran qualitat personal i professional dels seus
membres, la nostra relacio amb la FCT ha estat fluida i fructifera.

Wyeth

Cada vegada que nosaltres hem realitzat una proposta, ells I’han
rebuda bé; igualment, des de la SCT i la FCT ens han fet particips
de multitud d’accions que ens han permés collaborar, aprendre
i millorar.

Des de Wyeth Farma, volem felicitat sincerament la FCT en el seu
10e aniversari, perqué sent una organitzacio tan jove ja ha recor-
regut un llarg i reconegut trajecte en aquest ambit tan compro-
mes, i mai facil, del trasplantament d’organs. Per aix0 els donem
la nostra enhorabona, amb tot el desig de poder fer-ho moltes
més vegades en el futur.

Tomas Garcia Fortin
Gerent Area de Trasplantament, Wyeth Farma S.A.
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ROCHE | LA FUNDACIO
CATALANA DE TRASPLANTAMENT

El trajecte de la Fundacio Catalana de Trasplantament i
el de Roche tenen nombrosos punts en comu, inclos el
del compromis amb el mon del trasplantement des de fa
més de 10 anys.

La FCT estableix en els seus objectius que “les finalitats
basiques de la Fundacid son els programes de formacio
de professionals, I’estimul a la recerca i I'activitat cientifica
en el camp del trasplantament i la seva promocid social...”.
Aixi mateix, a Roche estem fortament compromesos amb
la millora de la qualitat de vida dels pacients mitjangant la
millora dels resultats a llarg termini del trasplantament.

Portem més de 10 anys desenvolupant tractaments inno-
vadors amb els quals els pacients trasplantats poden
accedir a regims d’immunosupressio de baixa toxicitat. A
més, hem contribuit a la reduccié d’una de les complica-
cions més temibles en el pacient trasplantat, la infeccid
per citomegalovirus.

| igual que la FCT, el compromis de Roche va més enlla
del desenvolupament de farmacs innovadors; donem
suport tant a les iniciatives d’investigacié basica, com a
les orientades a la formacié continuada dels especialistes
en trasplantaments. Roche ha estat pionera en arribar a
un acord de collaboracié amb la Universidad Auténoma

CRochey Farma

de Madrid per crear la Catedra de Trasplantes UAM-
Roche, dins de la qual s’han consolidat iniciatives com
I’Aula de Trasplantes de Organo Sdlido (ATOS).

Facilitem que existeixin forums multidisciplinaris d’actualit-
zacio en temes de maxim interes per a tots els especialis-
tes del mén del trasplantament. Aixi, el CIVITAS va sorgir
amb vocacio d’oferir respostes a la demanda de formacio i
actualitzacio dels especialistes en immunologia i virologia;
i la 12 Jornada de Inmunosupresion Clinica y Experimental
en Trasplantes (ICET) ha reunit especialistes en trasplanta-
ment, immunolegs, farmacéutics i farmacolegs.

Al llarg dels anys, hem anat de la ma de la FCT, tal i com
passa ara, en la 9a edicié d’aquest Congrés que tindra
lloc a Barcelona del 25 al 28 de febrer de 2007.

Res desitgem més que continuar aquest trajecte junts,
perqué ja és molt el cami recorregut, perdo molt més el
cami que encara ens queda per recorrer.

Belén Garbayo Guijarro
Business Unit Manager de Trasplantaments,
Roche Farma S.A.

ASTELLAS PHARMA
AMB EL TRASPLANTAMENT
A CATALUNYA

Per bé que, ara per ara, sabem que el nivell clinic i assis-
tencial en I'area del trasplantament gairebé no presenta
diferencies entre les distintes comunitats autdbnomes, és
important destacar que Catalunya ha contribuit de manera
molt notable a la posicid de lideratge mundial que Espanya
ocupa en aquesta camp, des que a finals de la década dels
seixanta del segle passat van comengar a realitzar-se alla
els primers trasplantaments de ronyad.

La iHusid, I'entusiasme i I'esforg de tots els professionals
sanitaris implicats en I'especialitat del trasplantament i que
exerceixen el seu treball a Catalunya —atributs tots equipa-
rables als dels professionals de la resta d’Espanya— han
contribuit a crear la imatge de prestigi que, sense cap dub-
te, posseeix la Societat Catalana de Trasplantament.

Des d’Astellas Pharma volem transmetre el sentiment d’'un
petit protagonisme en les consecucions i éxits d’aquesta
societat cientifica, i d’un gran orgull per haver collaborat
i aportat el nostre petit gra de sorra perqué el trasplanta-
ment a Catalunya, i a Espanya en general, sigui ara per ara
un referent mundial.

Son ja deu anys de la Fundacié Catalana de Trasplan-
tament, i deu anys recorreguts conjuntament. Tota
una decada en la qual a Astellas Pharma hem tingut el

,astellas

Leading Light for Life

privilegi de collaborar en el desenvolupament i la imple-
mentacio de programes de formacié dels professionals, en
I’estimul a la recerca i a I'activitat cientifica en el camp del
trasplantament i en la seva promocidé social, a través de
beques, del suport com a patrocinador principal en les nou
edicions del congrés de la SCT i de la cotHaboracié amb el
Butlleti de Trasplantament, drgan oficial de I’'Organitzacio.

Perd el més important per a les persones que inte-
grem la Unitat de Trasplantament d’Astellas Pharma ha
estat I'oportunitat que se’ns ha donat de poder treballar
bra¢ a bra¢ durant aquesta década, compartint I'esforg i
I’entusiasme amb professionals de la medicina, I'Ultim
i principal objectiu del quals convergeix amb el de tots
nosaltres: la lluita contra la malaltia.

Potser ara deu anys ens semblen poc. La nostra ambicid
present és la de compartir una altra decada d’estreta col-
laboracié amb la Fundacié Catalana de Trasplantament.
Per nosaltres sera un plaer i un orgull seguir sentint-nos
part integrant d’aquest projecte.

Isabel Alvarez
Directora d’Unitat de Trasplantaments,
Astellas Pharma S.A.

* FEBRER 200

BUTLLETI TRASPLANTAMENT. ESPECIAL 10e ANIVERSARI FCT

NS
O



LA FCT | L’ART

La FCT i I'art
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La SCT ha tingut el privilegi de poder comptar amb
la inestimable col-laboracié d’artistes del mén de la
musica d’altissima categoria, com Josep Carreras,
Jaume Aragall, Marfa Bayo, Jordi Savall o La Loco-
motora Negre, tots ells reconeguts internacionalment
i admirats pels puablics més exquisits. Han estat
recitals i concerts memorables que han donat una
empremta molt especial als nostres congressos i que
romandran inoblidables i vius en tots aquells que hi
van poder assistir. Amb ells hem sentit 'emocié de
Iobra d’art, ens han fet tocar la bellesa i la magia
d’alld que és tnic i irrepetible.

Lart pretén contribuir a elevar la vida de les persones
i ells ho han aconseguit, i amb la seva veu o amb els
seus instruments han transformat el cant o la musica
en Art i Phan elevat a les cotes més altes. La ciéncia
t¢ el mateix compromis i també malda, en dltim
terme, per elevar la vida de les persones. Per aixo, la

nostra societat cientifica se sent especialment lligada
amb aquests artistes per una mateixa aspiracié i no
és endebades que des del mén del trasplantament els
sentim una mica nostres.

La SCT també ha tingut el gran privilegi de rebre la
generosissima contribucié de Josep Maria Subirachs,
un dels escultors més importants que el nostre pais ha
donat al mén en el segle XxX. Certament, Barcelona
i Catalunya tenen un gran nombre de monuments
seus en espais publics, amb els quals ha contribuit
com cap altre artista vivent a donar un llenguatge
simbolic a I'imaginari del nostre pais. En aquests
moments, segurament la seva obra més coneguda
és el conjunt escultoric de la fagana de la passié i les
portes de la Sagrada Familia, que li han ocupat bona
part dels darrers vint anys. Tanmateix, a la ratlla de
complir els vuitanta anys, es pot dir que la seva fertil
i intensa creativitat ha travessat diverses etapes al llarg

El gran escultor catala, Josep Maria Subirachs,
al taller de litografies, firmant les que Ii van
encarregar especificament per a commemorar
el 10¢é aniversari de la FCT.

El cantant d’opera Josep Carreras, que
sempre ha donat el seu suport al mon del Jaume Aragall i Montserrat Gudiol.
trasplantament.

Carles Margarit amb la Fritz Back, Josep Maria Subirachs, Josep Lloveras,

cantant Maria Bayo.



del seu itinerari artistic, des d’un perfode inicial direc-
tament hereu del noucentisme fins al darrer periode
de nova figuracid, passant per unes interessantissimes
etapes d’expressionisme i abstraccié. El seu art sha
estes al gravat, al dibuix i darrerament a la pintura,
camps a través dels quals també ha expressat tot el seu
recorregut creatiu.

Subirachs és un narrador de les seves idees; tot és
intencional, en les seves obres I'arbitrarietat és rebut-
jada. La constant del seu llenguatge, resistint-se a les
modes, als experimentalismes i a les avantguardes per
si mateixes, és el dialeg amb temes i referents del mén
classic, de la tradicié cultural que li és propia, a través
de les seves manifestacions originals o a través del fil-
tre renaixentista, barroc, neoclassic o contemporani,
amb simbols com el minotaure, el laberint o 'alfabet
i citacions de mites eterns com Edip, Antigona, [car
o Teseu, els quals recrea i als quals retorna de manera
recurrent, amb formes 1 materials diferents, una i
una altra vegada, ja que en ells esta contingut el que
vertaderament l'interessa: la relacié de ’home amb ell
mateix i amb el mén, els seus conflictes. Per aixo, en
el mén de Subirachs, les dualitats, com elements que
soposen i es complementen, estan molt represen-
tades: vida-mort, art-natura, masculi-fement..., tan
conceptualment com plasticament, amb expressions
molt caracteristiques i identificadores del seu art,
com el buit i el ple o el joc de forces entre diversos
elements i materials, amb un gran sentit de ordre, el
ritme i 'equilibri.

Per acomplir-ho se serveix de formes i materials,
amb les diferents textures que n'extreu, ben caracte-
ristiques. Sovint s6n les figures geometriques fona-
mentals que composen les estructures basiques de la
realitat i d’altres vegades les figures que il-lustren les
lleis de la fisica que governen el mén, les que cons-
titueixen algunes de les seves expressions artistiques
en qué més es reconeix. Com també en la barreja de
materials en una mateixa obra, com pedra i ferro,
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ferro i fusta, bronze i fusta..., com en textures, siguin
llises, rugoses, rasposes, polides...

El seu és un univers que de forma permanent i
progressiva sha anat enriquint i a través del qual ha
aconseguit el que només és patrimoni dels grans artis-
tes: que la propia obra els transcendeixi, que la obra
per ella mateixa ens arribi de tal manera que ens faci

oblidar qui I'ha fet.

Josep Lloveras
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LA FCT MIRA CAP EL FUTUR
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La FCT mira cap al futur

Darrera litografia realitzada per I'escultor Josep Maria
Subirachs, encarregada especificament per celebrar
el 10e aniversari de la FCT.

Els deu anys de recorregut de la Fundacié Catalana
de Trasplantament des de la seva fundacié ha estat
només un primer pas. El trasplantament d’organs
és una disciplina puntera, caracteritzada per una
extraordinaria agilitat per traslladar a la clinica els
avengos més recents en recerca. La necessitat cons-
tant de millorar els resultats a curt i llarg termini fa
del trasplantament d’organs un model molt eficag
en l'assimilacié de noves tecniques diagnostiques i
terapeutiques i en I'ds de nous farmacs, especialment,
com és obvi, en el camp de la immunosupressid.

La raé de ser de la FCT és la promocié de la recerca i
la difusié del coneixement cientific. I aixi ha de seguir
sent. El nostre principal objectiu és incrementar el
nombre de beques i millorar la seva dotacié, per fer-
les encara més atractives i eficaces.

Paral-lelament, el nostre desig és reforgar els premis
per a les millors publicacions i comunicacions cienti-
fiques, premis que suposen un reconeixement a I'exit
cientific i a l'esfor¢ personal. Aix{ mateix, la FCT

financa diverses iniciatives de la Societat Catalana
de Trasplantament en el camp de la docencia i de la
formacié medica i espera donar suport a moltes més
en el futur.

Totes aquestes iniciatives no serien possibles sense
una adequada capacitat de financament. La FCT es
finanga fonamentalment gracies a la generositat de la
industria farmaceéutica, aixi com amb d’altres dona-
cions. D’altra banda, la inddstria farmactutica és la
principal font de financament del nostre congrés i sen-
se el seu ajut seria dificil disposar de recursos suficients
per organitzar un esdeveniment amb la qualitat cien-
tifica i envergadura que actualment ofereix. Quant
a les donacions, el nostre proposit és posar en marxa
iniciatives per incrementar la seva quantia. En aquest
compromis, tots hi podem col-laborar: el Patronat de
la Fundacid, els membres de la Societat i, en general,
tots els professionals vinculats al trasplantament a

Catalunya.

El trasplantament d’drgans gaudeix d’una extraordi-
naria capacitat de fascinaci6 en els mitjans de comu-
nicacié. Qualsevol noticia que shi relacioni és tema
de portada en premsa, radio i televisié. Els nostres
administradors i politics en general ho saben. No
és estrany que aixd passi, perque és just reconeixer
que l'exit dels programes de trasplantament d’organs
només és possible quan es combinen un grau alt d’al-
truisme de la ciutadania, una correcta planificacié i
organitzacié assistencial, el coneixement cientific i la
motivacié dels professionals, i un adequat desenvolu-
pament economic.

Es el nostre desig que aquests valors socials i cienti-
fics perdurin i creixin encara més i que el nostre pais
segueixi sent de referéncia obligada en els programes
de trasplantament d’organs del mén.

Federico Oppenheimer
President de la FCT
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